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Apresentagao

APRESENTACAO
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A rede WWF e a Coca-Cola estdo juntas até 2020 em um
movimento global para a conservacao dos recursos naturais.

No ambito do Brasil, essa parceria busca a sustentabilidade das
cadeias produtivas, o uso sustentavel dos recursos hidricos,

a protecao e a valorizacao das florestas. Em 2015, a iniciativa
desenvolveu o projeto Intercambiando para colaborar no processo
de transformacao socioambiental da regiao amazonica.

O objetivo principal do projeto foi apoiar o desenvolvimento de liderancas
jovens e do protagonismo juvenil de moradores e extrativistas na regido do
médio Jurua, municipio de Carauari, estado do Amazonas. Um grupo de 60
jovens de idade entre 18 e 25 anos foi incentivado a buscar solugdes criativas
para questoes relevantes no contexto local, como geracao de renda, educacao,
inclusio e fortalecimento social e acesso a mercados para os produtos da
floresta. Desse coletivo, 18 jovens foram selecionados de forma participativa
para vivenciar experiéncias em trés regites distintas do Brasil.

A partir disso, foram formados trés grupos de trabalho em eixos teméticos
definidos por eles proprios. Cada grupo elegeu seis representantes para

as viagens de intercambio. Os intercambistas tinham a responsabilidade

de difundir entre os respectivos coletivos as experiéncias vividas durante
as viagens. A troca de experiéncias, de aprendizado e de tradic6es foi
incorporada a realidade local, inspirando o envolvimento dos jovens em
reflexGes e discuss6es que culminaram na producao de contetido que serviu
de base para materiais pedagogicos com identidade local.

O resultado do projeto é um conjunto de materiais pedagogicos para

aplicacao nos espacos educadores da regiao. O caderno do educador jovem
é parte desse kit paradidatico e traz uma breve descri¢io do processo
para elaboragdo desse material, seguido de conceitos e instrumentos para
replicacao da educagido ambiental nas comunidades. Outro caderno descreve
a histéria do associativismo na regiao, abordando o processo de organizagao
comunitéria, seus frutos e desafios na regiao por meio de uma linha do tempo
e uma histéria em quadrinhos. Para finalizar, foi produzido um material,

com formato lidico, simulando uma conversa dos jovens no WhatsApp,

que compartilha reflexdes sobre uma gestao ambiental compartilhada na
regiao do Médio Jurué. Incorporam ainda dois jogos, um de memoéria e outro
quebra-cabeca, com contetados relacionados a sociobiodiversidade da regido.




Introdugao

INTRODUCAO

O escopo pedagogico do projeto Intercambiando foi inspirado
nas metodologias da educacao ambiental brasileira, com
motivacao transformadora e emancipatoéria. Os procedimentos
metodologicos refletiram experiéncias bem-sucedidas de
educacao para sociedades sustentaveis, desenvolvidas ha anos
pelo WWF-Brasil, além dos processos formativos do programa
Jovens Protagonistas, desenvolvido pelo Instituto Chico Mendes
de Conservacao da Biodiversidade (ICMBio) , e do curso
técnico de nivel médio Producao Sustentavel em Unidades

de Conservacao com jovens do médio Jurua, promovido pela
Fundacao Amazonas Sustentavel e acoes promovidas pelo
Instituto Coca-Cola na regiao.

As principais referéncias para elabora¢io do conjunto de materiais
pedagobgicos foram:

» Colecao Biodiversidade nas Costas, que objetiva a formagao continuada

O
VarararaTaTes~

. . . . ~ . . . . . ‘ . N
de liderangas sociais, a partir da construcao participativa de materiais (" 3*,,‘_ oy )
s . ~ . . . Faravawa’
pedagodgicos sobre a conservagao da biodiversidade e \ e —
» Mochila do Educador Agroflorestal, projeto que promove agoes . “ : _ ‘
educativas em escolas e comunidades, incentivando o desenvolvimento A AN / L T % g
—

E “ \ v p-awaV e
de cadeias produtivas equilibradas com os sistemas ecolégicos - 4 >
amazonicos. 7 | j :

Com o “DNA” comum, as duas experiéncias buscam o despertar do
sentimento de pertencimento das pessoas com seu lugar, transitando pelas
metodologias da educacdo ambiental brasileira.

O coletivo de 60 jovens definiu trés eixos tematicos como prioritarios:

i) Acesso a Mercado e Geragao de Renda, ii) Inovacao para Conservacao

da Biodiversidade e iii) Educacao Ambiental. Cada jovem se integrou
espontaneamente ao grupo em que se sentia mais a vontade, fazendo com que
os participantes fossem distribuidos de forma homogénea entre os grupos.
Foram estabelecidos, entao, critérios e objetivos que deveriam ser priorizados
em cada grupo de trabalho (GT). O GT Acesso a Mercado e Geragao de

Renda priorizou conhecimentos sobre associativismo, cooperativismo,
empreendedorismo e ferramentas de gestao. O GT Inovagdo para Conservagao
da Biodiversidade deu atenc¢ao para atividades inovadoras que buscam a
conservacao da biodiversidade e para a construcao de contetido direcionado

a agoes de ecoturismo de base comunitaria e cadeias produtivas sustentaveis.
O GT Educacao Ambiental buscou produzir ideias para a construcao
participativa de materiais e jogos pedagogicos.

A etapa seguinte do processo foi definir quem seriam os intercambistas.

Por questoes logisticas e orcamentéarias, apenas seis jovens de cada GT
viajariam aos locais de intercimbio. A dindmica utilizou um elemento
bastante importante na regido, o futebol. Havia jogadores e capitaes. Caberia
ao candidato as viagens convencer seus pares, em uma apresentacao de um
minuto, que seria um bom capitdo. Um critério importante foi a igualdade de
géneros em cada grupo de capitaes, que foram definidos em consenso entre
os integrantes de cada um dos trés GTs. Era preciso, entdo, garantir que o
coletivo tivesse uma identidade dGnica. Para isso, dindmicas de construgao em
grupo e de transferéncia do saber foram priorizadas.
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Intercambiando

INTERCAMBIANDO

0S TRABALHOS FORAM
REALIZADOS COM
DINAMICAS QUE

PROVOCAVAM
A REFLEXAQ
CRITICAE
INSPIRAVAM
PROCESSOS
LUDICOS.

Intercambio pode ser interpretado como troca de experiéncias,
de aprendizado e de tradicoes. O sujeito vai ao encontro do outro,
no espaco geografico do outro, levando consigo sua bagagem
individual, seu conhecimento e suas expectativas, além do

desejo pelo novo. A partir dessa experiéncia se estabelecem
trocas de vivéncia e de conhecimentos e, junto ao outro, ha

o amadurecimento e a compreensao de diversidades e de
diferencas. O sujeito volta acrescido de novas relacoes e valores,
e pode colaborar para a busca de solucoes para problemas

locais e para a valorizacao de sua realidade. Nesse contexto,
apoiar a formacao da juventude extrativista de comunidades da
regiao do médio Jurua, ampliando seus conhecimentos sobre a
sociobiodiversidade, incentivou a busca por solucgoes criativas
para a sua realidade, permitindo vislumbrar novas possibilidades
de protagonismo.

As viagens de intercambio foram definidas considerando experiéncias
inspiradoras vivenciadas em diferentes regides do Brasil. O GT Acesso a
Mercado e Geracao de Renda visitou o municipio de Bento Gongalves, no
Rio Grande do Sul, escolhido pelo seu histérico de ocupacao territorial, com
grande destaque para o cooperativismo. Um misto de tradi¢ao e inovacao faz
da regiao um grande laboratério da importancia histérica do associativismo
e do empreendedorismo, em sintonia com a eficiéncia das técnicas de gestao.
A qualidade é priorizada e o comprometimento dos cooperados é o motor de
propulsdo do sucesso de cooperativas centenarias, que foram visitadas.

O GT Inovacao para Conservacao da Biodiversidade visitou o municipio de
Xapuri, no Acre, considerado o ber¢o do mais expressivo movimento em
defesa da Amazonia: a Alianca dos Povos da Floresta. A cidade de Xapuri

foi cenario de eventos importantes relacionados a luta do seringueiro Chico
Mendes, assassinado em 1988. Os caminhos levaram para experiéncias
sobre extrativismo da borracha, castanha e acai, manejo florestal madeireiro
e ecoturismo de base comunitéria. A gestdo ambiental compartilhada e o
conceito de uso multiplo da floresta foram internalizados na visita que o
grupo fez a Reserva Extrativista Chico Mendes.

O GT Educacao Ambiental visitou o municipio de Feijé, também no Acre.

O local entrou para a rota dos intercambistas devido ao sucesso de uma
experiéncia em educacido ambiental e produgio de materiais pedagogicos
que ja vem produzindo resultados muito positivos. As escolas ptblicas

do municipio e as comunidades escolares, inseridas diretamente nos
processos educativos e produtivos com os materiais da Mochila do Educador
Agroflorestal, sdo os principais beneficiados. O grupo péde observar uma
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legitima experiéncia envolvendo a realidade socioambiental regional e na qual
a escola foi utilizada como espago para sociedades sustentaveis, dando espaco
para as comunidades na complementacao da educacgao formal.

TRANSVERSALIZACAO DO APRENDIZADO

A transversalizagdo dos métodos, processos e resultados realizados nos
grupos de trabalho foi uma das diretrizes do projeto. Era preciso que
houvesse a troca de conhecimento entre os membros dos GTs, que viajaram
para o intercidmbio, e o coletivo do projeto. Todo conhecimento deveria ser
organizado, de modo a ser produzido um compéndio com os produtos dos
grupos para a elaboragao do conjunto de materiais pedagogicos.

Antes e depois de cada dia de visita eram realizadas sessoes de reflexao,
focando em processos de educacao ambiental como o Aprenda Fazendo,
com objetivo de discutir cada momento de aprendizagem. Eram momentos
de avaliacao coletiva das atividades do dia e de definicdo dos materiais e
métodos para registrar os aprendizados.

Aos participantes que nao viajaram, foram definidas tarefas simultaneas as
viagens dos colegas. Os contatos entre intercambistas e o coletivo eram feitos
por Whatsapp, fortalecendo a identidade e a participacao do grupo. Quando
os capitaes retornavam, havia uma plenéria para compilar os contetidos
produzidos e para promover a transversalizacio entre os demais grupos de
trabalho. Os trabalhos foram realizados com dinamicas que provocavam

a reflexdo critica e inspiravam processos lidicos, a partir do conceito de
Metodologias de Oficinas Psicopedagogicas'.

Cada grupo de trabalho, ao final do processo, apresentou um cardapio de
contetidos que foram sistematizados para elaboragao do kit de materiais
pedagogicos. Dessa forma, com a juncao dos dois conjuntos de métodos

e dos materiais sobre educacao ambiental, com a identidade local, o GT
Educac¢do Ambiental produziu ideias sobre a criacdo de um processo de
formagao continuada com os jovens do médio Jurua, a partir de materiais
pedagogicos e recursos didéticos elaborados por eles proprios. O GT Acesso a
Mercado e Geracao de Renda objetivou a elaboragao de materiais pedagogicos
acerca do historico do associativismo e cooperativismo da regido. Enquanto
o GT Inovacao para Conservacao da Biodiversidade buscou ideias para
construir planos de trabalho sobre ecoturismo de base comunitaria e cadeias
produtivas sustentaveis.

O conjunto de informacoes e a producgao de autoria dos jovens desse grupo
de trabalho estao sistematizadas nesta publicacao. Entre dados compilados
e atividades praticas desenvolvidas, tem-se, também, a estrutura conceitual
sobre a educacao ambiental praticada na regido.

1 http://www.psicopedagogia.com.br/artigos/artigo.asp?entrID=1471
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Quem s&o os jovens protagonistas do Médio Jurua?

QUEM SAQ 0S JOVENS JLZIRUIR

PROTAGONISTAS [ESESmaeies iy
unidades de conservacao:

Reserva Extrativista do Médio
Jurua (Resex) e Reserva de

DO MEDIO JURUA?

Desenvolvimento Sustentavel
Uacari (RDS), localizadas na regiao do médio Jurua. Somos
a juventude em busca de um mundo melhor, lutando por um
presente e um futuro com uma histéria digna nao apenas de ser
contada, mas também de ser vivida.

Somos o futuro do médio Jurué e das unidades de conservacgao desse rio.
Somos o futuro da biodiversidade e dos ecossistemas locais da Amazonia.
Faremos a conservacao dessa biodiversidade buscando mais informagoes
politicas para poder discutir e negociar os usos dos recursos naturais locais.

Queremos dar continuidade a este processo no ambito das associagoes

que atuam dentro das duas unidades de conservacio. Também buscamos
melhorar a qualidade de vida de todos os jovens que vivem aqui. Faremos essa
continuidade caminhando, vivendo e trabalhando em prol das comunidades

e das unidades de conservagao onde vivemos. Uma luta que se iniciou com
Nnossos pais e que assumimos como nossa.

Somos cidadaos que, de muitas formas, fomos excluidos de alguns
movimentos, de dar nossas opinioes, de expressar o que queriamos.
Excluidos por sermos pobres, por sermos da floresta, por acharem que somos
ignorantes, por acreditarem que nao somos capazes de reivindicar nossos
proprios direitos. Mas estamos na floresta para provar para a sociedade que
estamos preparados para dar continuidade a luta dos nossos antepassados
por mais qualidade de vida e dignidade. Somos, também, a esperanca de
manter a biodiversidade preparada para acolher as geracoes futuras.

Sonhamos com uma vida brilhante que, através da ampliacido de nossos
conhecimentos, seja construida por nés mesmos, criando um futuro digno,
livre dos preconceitos e das mazelas presentes em nosso mundo.

CONTEXTO - PORQUE A GENTE ESTA AQUI?

Estamos juntos nessa caminhada com um mesmo objetivo: nos capacitar

e adquirir conhecimentos para que, futuramente, sejamos capazes de gerir
nossas organizacoes locais, além de atuar junto ao poder publico local.
Pensamos e vivemos em prol de uma sociedade justa e da sustentabilidade,
com o objetivo maior de eliminar a discriminagio de raga, religido e género
em nossa regiao.

PROJETO INTERCAMBIANDO | Caderno do educador jovem p. 12

ESSEPROJETO

NOS TROUXE MAIS
CONHECIMENTOS SOBRE
0 MUNDO EM QUE
VIVEMOS,

SOBRE A
REALIDADE

DE HOJE NA
AMAZONIA, NO
BRASILE NO
PLANETA.

Comecamos nossa caminhada enquanto Grupo de Jovens Protagonistas do
Médio Juru4, a partir da iniciativa do ICMBio de investir na formacao da
juventude da Resex. Mas n6s nao nos enxergamos separados (Resex / RDS), e
sim como um grande grupo e uma grande familia de jovens do médio Jurué.
Lutamos por um s6 objetivo, que é melhorar a vida de todos nesta regiao.

Esse projeto nos trouxe mais conhecimentos sobre o mundo em que vivemos,
sobre a realidade de hoje na Amazonia, no Brasil e no planeta. Nossos pais

e outras organizagoOes viram a importancia de investir em nosso grupo para
continuarmos as acoes de manter a floresta em pé e, principalmente, manter o
vigor da nossa cultura. A oportunidade de buscar novas ideias e doses extras
de energia para inovar estao presentes em cada jovem do médio Jurua.

Estamos aqui para dar continuidade ao trabalho das pessoas que iniciaram
esse processo de organizacao da regiao, trazendo a todos mais qualidade
[R%EW Buscamos por novos caminhos e desafios que possam nos levar
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QUEREMOS MUDAR DE
VEZ A HISTORIA DO
MEDIO JURUA

E QUEBRAR 0
PRECONCEITO
EXISTENTE NA
SOCIEDADE,
DEQUED
JOVEM RURAL
NAQ TEM
POTENCIAL.

a um maior protagonismo no sentido de melhorar nossas vidas e as vidas
dos moradores do médio Jurué, tanto das geracGes atuais como futuras.
Percebemos no projeto uma oportunidade de ampliar nossos conhecimentos
sobre gestdo ambiental, formagao de liderancas, gestao participativa, e
organizacdo comunitaria. Essa formagao nos oferece a condigao de dar
continuidade a nossa histéria na floresta, fortalecendo instituicoes e
consolidando as vitorias conquistadas por nossos pais e avos.

Buscamos proteger nosso patrimonio e defender nossos direitos e defendemos
um modo de vida que seja plenamente sustentavel, economicamente viavel,
socialmente justo e culturalmente reconhecido.

JUSTIFICATIVA - PORQUE VALE A PENA INVESTIR NA GENTE?

Acreditamos que investir em nosso grupo é investir na floresta em pé e nas
culturas amazdnidas, pois somos o presente e o futuro de um mundo que
precisa de mais gente cuidando do que lucrando. Como estamos em busca de
conhecimentos e de um futuro melhor, acreditamos na nossa capacidade de
assumir qualquer compromisso ou papel de lideranga em nossa regiao.

Queremos mudar de vez a histéria do médio Jurué e quebrar o preconceito
existente na sociedade, de que o jovem rural nao tem potencial. Com nosso
desenvolvimento ao longo do projeto ja mostramos que somos capazes de
exercer fun¢des importantes nas organizagoes locais. Desenvolvendo mais
capacidades, poderemos mudar nossos pensamentos e evoluir dentro da
sociedade, conhecendo mais sobre politicas publicas que possam melhorar
nossa vida na floresta.

Conseguimos perceber que, ao longo da primeira etapa do projeto, muitos
jovens que atuavam de forma passiva hoje sdo atuantes e participativos.
Acreditamos que essas mudangas no comportamento dos jovens serdo ainda
maiores e mais expressivas.

Também percebemos que nossos representantes estdo cansados. Portanto,
temos que estar preparados para assumir nosso papel de substitutos das
atuais liderancas. Ao nos capacitarmos, poderemos exercer melhor esse papel
e isso sera bom para nossas comunidades e associacGes, bem como para a
gestdo das unidades de conservacdo (UCs) e para nossos parceiros locais.

Tornou-se claro que, quando nos fortalecemos, melhoramos a conservacao da
biodiversidade, da sociedade e das culturas locais. (6 R llaN R0 S a L EN
a sociedade local reconhecida e fortalecida e a biodiversidade local
conservada, todos ganham: o mundo, o Brasil e o médio Jurué.

Além disso, jovens qualificados para assumir papéis de destaque serao
percebidos pela prépria sociedade como competentes e comprometidos.
Isso nos dara mais confianca, fazendo de nés pessoas mais responsaveis e
respeitadas.
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BUSCAMOS PROTEGER
NOSSO PATRIMONIO

E DEFENDER NOSSOS
DIREITOS E

DEFENDEMOS
UM MODO DE
VIDA QUE SEJA
PLENAMENTE
SUSTENTAVEL,
ECONOMICAMENTE
VIAVEL,
SOCIALMENTE
JUSTOE
CULTURALMENTE
RECONHECIDO.

Outro ponto importante é tornar os jovens referéncias nas organizacgoes
comunitérias, de forma que possam preparar as futuras geragoes para, em
seu momento, assumirem responsabilidades.

OBJETIVOS DOS JOVENS

e Formar novas liderancas;

Alcancar um futuro melhor;

e Garantir novas oportunidades para a juventude;

Ter opcoes profissionais e produtivas que viabilizem a permanéncia na
floresta;

e Obter mais conhecimentos e uma base educacional forte;
Tornar mais preparadas as proximas geragoes;

o Transformar os jovens nos novos educadores da floresta;

Participar mais e melhor da gestao compartilhada das UCs;

FALA, JOVEM!

LEZIENE,

JOVEM DO GT INOVAGAO,

MORADORA DA COMUNIDADE VILA RAMALHO, RDS,
20 ANOS

“Hoje, podemos afirmar que conquistamos novos aprendizados e podemos
apoiar os objetivos para que todos entendam as lutas sociais da nossa
regido e a importancia da continuidade para o sucesso da conservacgdo em
harmonia com o crescimento econémico e social das comunidades. Desta
forma, cada jovem tem a visdo de preservar e cuidar da nossa floresta e

de tudo que esta dentro dela. Nos, jovens, nos organizamos e realizamos
encontros para participar das conversas e contribuir para aqueles assuntos
que estao sendo discutidos pela gestdo ambiental compartilhada e que estao
sendo planejados para a conservacao dos recursos florestais. Estamos,
também, buscando meios que possam ajudar a reduzir o desmatamento

na producgao agricola. Nao pensamos em deixar nossa floresta, pelo
contrario, queremos cada vez mais ajudar nos planos para preservacgdo e
monitoramento da biodiversidade e incentivar outras pessoas a fazerem o
mesmo. Porque nessa terra ndo tem coisa mais preciosa do que a floresta. E
dela que obtemos a sobrevivéncia, o alimento, o ar, a Ggua e o solo. Apesar
de tudo, dificuldades de ontem se transformaram em facilidades hoje,
tristezas em alegrias, medos em coragem, lutas em conquistas e perdas

em vitorias. Isso faz com que a participagao dos comunitdrios cresc¢a

ainda mais com garra e for¢a para dar continuidade a grande luta que
atualmente, podemos dizer que vale a pena’.
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o territorio médio Jurua, nés jovens tivemos que lutar para ganhar

0 espaco na gestdo de nossa prépria regido. Primeiro, ndo tinhamos a
confianca de quem estava a frente da UC e nem de nossos proprios pais.
Sendo assim, resolvemos encarar a desconfianca e formamos o primeiro
grupo de jovens na comunidade Sao Raimundo. Desde entdo, comecamos
a participar das reunides dos 6rgaos responsaveis pela gestdo ambiental e
o protagonismo juvenil na unidade de conservacdo esta crescendo. Afinal,
o futuro das reservas estd nas maos de cada um de nés e o sucesso da
conservacdo da biodiversidade local é responsabilidade, também, dos 45
Jjovens, técnicos de producdo sustentavel em unidades de conservacgao, aptos
a atuar na regido. Nossa participacdo é efetiva e gera resultados para a
comunidade, que acaba se integrando e se tornando parte indissociavel

do meio onde vive. Um dos resultados desta participacdo é que pessoas
que eram os predadores dos recursos naturais da Reserva Extrativista

do Médio Jurud, hoje defendem fortemente a preservacdo dos recursos,
especialmente os peixes. Vamos continuar a nos entregar cada vez mais

a causa da protecdo dos recursos naturais do médio Juruda, sempre com o
pensamento do uso sustentavel de nossa floresta, buscando parceiros que
facam investimentos em formacao de liderancas e valorizacdo da cultura
local. E que mais jovens possam fazer intercambio para que vejam o que
acontece em outros lugares e realmente acreditem que é possivel ser jovem e
se divertir com responsabilidades socioambientais”.

PARTICIPACAD GERA RESULTADOS
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EDUCACAO AMBIENTAL

EDUCACAO AMBIENTAL

“Entendem-se por educagao ambiental os processos por meio dos quais

o individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos,
habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservagéo do meio
ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida
e sua sustentabilidade.” (Politica Nacional de Educagéo Ambiental - Lei n°
9795/1999, Art 1°).

HISTORICO DA EDUCACAO AMBIENTAL NO MEDIO JURUA

O envolvimento dos jovens no médio Jurua foi despertado pelo Movimento

de Educacao de Base (MEB), vinculado a igreja catélica, que conseguiu
envolver a juventude local na luta das liderancas antigas. O MEB, juntamente
com os comunitarios, viu a necessidade de formar grupos de jovens nas
IPSMMAXIEN O ;rupos realizavam encontros nas diversas localidades.
Inicialmente, eram levados ensinamentos religiosos em forma de leituras

e pecas teatrais. A época, as coisas niio eram faceis. O meio de transporte
utilizado era a canoa a remo. Os jovens viajavam por dias entre uma
comunidade e outra, sempre com alegria e entusiasmo.

O tempo passou e os jovens que iniciaram os trabalhos de envolvimento
comunitario no médio Jurua comecaram a desanimar e o movimento
precisava rejuvenescer. Até porque, nao tinham o apoio de toda a comunidade
e nem de instituic¢oes. O inicio da constituicido dos grupos de jovens no médio
Jurué data dos anos de 1989 e 1990.

Apos a criacao da Resex, a comunidade Mandioca ficou dentro da unidade,
e hoje é conhecida como comunidade Sao Raimundo. Em 2004 foi feito o
convite para os jovens desta comunidade criarem um grupo denominado
Jovens Lutando pela Caminhada (JLPC). Com a criacao deste grupo, deu-
se inicio, mais uma vez, aos trabalhos desenvolvidos pela igreja durante,
aproximadamente, um ano.

A partir dai, os jovens perceberam a necessidade de se envolverem com

outras frentes, além da religiosa. Seus lideres estavam envelhecendo e as
organizacoes, enfraquecendo. Com a preocupacio de nao deixar cair o
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engajamento comunitario, o JLPC organizou um encontro e buscou parcerias
com o poder publico local e com a igreja catdlica. Conseguiram reunir 55

jovens das diferentes comunidades.

MOVIMENTO DE EDUCACAO DE BASE

O MEB tinha como objetivo inicial desenvolver um programa de educagao
de base, conforme definido pela Unesco, por meio de milhares de escolas
radiofénicas, instaladas a partir de emissoras catélicas. Apds dois anos de
funcionamento o objetivo foi revisto e, alinhando-se aos outros movimentos
de cultura popular, o MEB passou a entender a educacgéao de base como
processo de “conscientizacéo” das camadas populares, para a valorizagéo
plena do homem e consciéncia critica da realidade, buscando realizar
transformagdes. O movimento mudou também o contetdo das aulas
radiofénicas, conforme retratado no Conjunto Didatico Viver € Lutar para
recém-alfabetizados, que tornou-se instrumento do regime militar apés o
golpe de 1964. Com interrupgdes e refluxos, o MEB existe até hoje, tentando
fazer ressurgir seu modo de atuagao original®.

No primeiro encontro do novo momento da organizacao dos jovens foram
trabalhados dois pontos extremamente importantes: a educacdo ambiental e a
organizacio comunitaria, como foco na formacao de liderangas. O encontro
marcou a historia e a vida da juventude do médio Jurui. Foi um momento
importante, em que varias comunidades formaram grupos de JLPC. Desde
entdo, 0 movimento nao parou de crescer.

Com a chegada da nova equipe gestora da Resex, a historia dos jovens foi
levada para dentro do ICMBio, com a nova chefe da unidade. Foi observado
que os jovens precisavam de oportunidades para continuar em sua caminhada
de lutas pela conservacao da floresta. Mesmo com todo engajamento, todos
sabiam que precisavam de algo a mais, como conhecimentos mais avancados
e objetivos mais amplos.

Entao, os jovens comecaram a pesquisar outras experiéncias em diversas
UCs no pais, buscando novos aprendizados. Levaram os resultados de suas
pesquisas e discussoes para a chefe da Resex e, a partir de entao, tiveram
a oportunidade de iniciar o envolvimento em experiéncias sobre a gestao
ambiental compartilhada em outras localidades.

A primeira foi em Tefé, que contou com a participacao de importantes
instituicoes, representadas por suas liderancas. Junto com a chefe da Resex

do Médio Jurua e o presidente do Conselho Nacional dos Seringueiros e
Comunidades Tradicionais, os jovens conseguiram levar para a regido o
programa Jovens Protagonistas, que pode ser considerado a principal iniciativa
de fortalecimento da juventude em unidades de conservagao no Brasil.

2 http://forumeja.org.br/book/export/html/1435
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PROGRAMA JOVENS PROTAGONISTAS DO FORTALECIMENTO COMUNITARIO

E uma iniciativa da Coordenagédo de Educacao Ambiental do ICMBio, com

a cooperagao do Programa das Nag¢des Unidas para o Desenvolvimento
(PNUD). O objetivo do programa € apoiar o protagonismo da juventude
extrativista que vive em unidades de conservacao na articulagao de politicas
€ na sua insercao na gestao do territério, visando a sustentabilidade
ambiental e a melhoria da qualidade de vida das popula¢des. Tem como
base a metodologia “Verde Perto Educagao”, inspirada na teoria das
Inteligéncias Mdltiplas (Gardner,1995), na Complexidade Ambiental (Leff,
2003), e na pedagogia da autonomia de Paulo Freire (1998), e baseia-se em
trés eixos: protagonismo juvenil, educagéo ludica e transdisciplinaridade®

Com os jovens do médio Jurud, o programa alcancou grandes resultados.
Entre eles: formacao em boas praticas na cadeia do agai; avaliacao e adaptacao
de tecnologias e equipamentos inovadores para o aumento da qualidade dos
produtos florestais ndo-madeireiros; planejamento e consulta participativa
para a constituicao de um laboratério experimental de beneficiamento de 6leos
vegetais e acai; reflorestamento de areas degradadas; formacao, por meio de
curso técnico, em producao sustentavel em unidades de conservacao, além do
projeto Intercambiando, uma demanda dos proprios jovens.

CURSO TECNICO EM PRODUCAD SUSTENTAVEL
EM UNIDADES DE CONSERVACAO

Formacao de técnicos de nivel médio oferecida pelo governo do estado,
por meio do Centro de Educagao Tecnoldgica do Amazonas (Cetam), em
parceria com a Fundagdo Amazonas Sustentavel (FAS). O curso, inédito no
Brasil, foi criado especificamente para capacitar os jovens que vivem em
unidades de conservacao no Amazonas. O objetivo do curso € oferecer
formagéao técnica profissional aos participantes, para que possam contribuir
para o fortalecimento social das comunidades ribeirinhas. Em Carauari,

0 curso atendeu jovens da RDS Uacari e da Resex do Médio Jurua. O
plano de curso possui carga horaria de 1 mil horas e foi ofertado para
turmas de 50 alunos. Na execug¢ao do cronograma, os alunos tiveram
aulas tematicas voltadas para a realidade amazdnica, como ecossistemas,
sociobiodiversidade, ecoturismo e cultura, produgao pesqueira, agroflorestal
e sustentabilidade, além de no¢des financeiras e de gestao*

3 http://www.icmbio.gov.br/educacaoambiental/

4 http://www.cetam.am.gov.br/noticia.php?cod=552

PROJETO INTERCAMBIANDO | Caderno do educador jovem p. 21

CAPA 1 QUEM SAO 0S JOVENS PROTAGONISTAS DO MEDIO JURUA? 12 Fauna 36
FICHA TECNICA 2 CADERNO DO EDUCADOR JOVEM 19 lljiora e sestio das UG 38
A 3 i anos de gestao das UCs o
APRESENTAC Ao 6 Educaf(;ao amb}ental : . : . 19 & 4
= O projeto politico-pedagodgico dos jovens protagonistas do médio Jurua 22 CADERNO DE ATIVIDADES 46
INTRODUCAO 8 : . bl
O caminho pedagogico 28 Dinamicas 46
INTER[AMBI_ANDP : 10 Unidades de Conservacao 28 Jogos pedagogicos 52
Transversalizagio do aprendizado = Biodiversidade do territério das UCs do médio jurua 34 Miusicas e parddias 56
Projetos para escolas 62



Caderno do educador jovem

0 PROJETO POLITICO-PEDAGOGICO DOS JOVENS
PROTAGONISTAS DO MEDIO JURUA

As metodologias utilizadas no projeto Intercambiando desenvolveram
processos educativos por meio de oficinas teméticas participativas,

com objetivo de canalizar impressdes que os jovens tém sobre educacao
ambiental, sempre com o olhar sobre as linguagens e realidades locais.

O estimulo principal foi o despertar do sentimento de pertencimento

em relagao ao territério, inspirando o envolvimento e a producao
participativa dos recursos didaticos para a formacao continuada nos temas
socioambientais do médio Jurua.

As ideias e produtos extraidos dos exercicios com o GT EA geraram um
conjunto de inten¢oes e procedimentos metodologicos para orientar

as atividades educativas na regiao. Nesse sentido, o GT EA teve como
fundamento principal a constituicdo de um Projeto Politico-Pedagogico
(PPP) para utilizacao dos materiais produzidos pelos trés GTs, organizando
a produgdo e estimulando a criacao de um PPP anual, buscando desenvolver
cada um dos planos de trabalho idealizados pelos GTs.

As habilidades orais e a consisténcia do conhecimento desenvolvidos pelos
jovens permitiriam a idealizacdo de um projeto anual para a formacao
continuada de jovens e comunitarios da regido. Diferentemente de todas
as iniciativas até entdo apresentadas para a regiao, a discussao dos

temas, a elaboracao dos contetdos e a execu¢ao dos cronogramas foram
lideradas pelos proprios jovens, com linguagem e identidades locais sendo
destacadas.

O PPP tem sua origem na educacao formal. Trata-se do documento orientador
da gestao escolar e tem como principio o envolvimento de toda comunidade
escolar na elaboracao das acoes educativas. A participacdo comunitaria vai
desde o planejamento, passando pela execucao e o acompanhamento, até a
avaliacao dos trabalhos no fechamento do ano letivo.

Pulando os muros das escolas, o ideario do PPP tem sido praticado em rodas
e centros de educagio nao-formal. A educagdo ambiental também se beneficia
deste instrumento pedagogico.

No nivel das politicas pablicas, o Ministério do Meio Ambiente produziu

um manual com orientacdes sobre como construir PPPs para centros de
educacao ambiental e salas verdes, legitimando as inten¢des dos jovens

do médio Jurué. Assim, foi promovida a unido de atores sociais e de jovens
liderancas comunitarias, trabalhando para fortalecer e intensificar a
participagao nos processos de tomada de decisao sobre a gestao ambiental de
seu territorio.
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O PPP nao é apenas um produto, uma cartilha normatizadora,
mas um processo de gestao continua, orientado pelos principios e
objetivos educacionais de um grupo. O documento traz uma visao de
educacao pautada numa visao de sociedade e que, a partir de seus
sujeitos e realidades, traga uma proposta de acdo pedagogica e social.
E, portanto, um documento identitirio, no qual os sujeitos se veem
e atuam sobre suas demandas e planos, que serdo periodicamente
revistos e sistematicamente reconstruidos. (Projeto Politico-
Pedagogico aplicado a Centros de Educacdo Ambiental e a Salas
Verdes: Manual de orientagdo. Diretoria de Educacdo Ambiental,
Ministério do Meio Ambiente, Brasilia, 2005.)

Entendendo que a educacgao tem o potencial para a transformacao de sujeitos
e realidades, o PPP é o orientador de um caminho com percurso planejado,
estando claros os objetivos e os resultados esperados. Deve promover a
transversalizacao de temas, a adaptagao dos acontecimentos e a renovacao
permanente de materiais e metodologias. Os trés Ps estao muito bem
representados nos planos da juventude do médio Jurua:

1. Projeto: com os jovens do médio Jurua o significado de projeto é praticado
com os trabalhos realizados por todos. Eles entendem a conceituacao e ja
realizam diagnosticos socioambientais, levantando demandas do territdrio.
Também monitoram a biodiversidade, acompanham a gestao ambiental
compartilhada através dos conselhos, geram e executam cronogramas
de atividades comunitarias e constroem relatorios que equilibram o
conhecimento técnico-cientifico nos trabalhos em unidades de conservagao
com o olhar do conhecimento de quem vive a floresta. Portanto,
compreendem o motivo de ser da elaboracao de projetos.

2. Politico: o historico de ocupagao e uso do territério do médio Jurua faz
das conversas sobre politica algo rotineiro na vida dos jovens da atualidade.
O termo, nos processos pedagogicos, pode ser entendido como um projeto
politico com carater formativo, com temas e contetiddos que tenham
relevancia para o desenvolvimento das comunidades em determinadas
realidades. No Jurué, o aspecto politico diz respeito a causas defendidas
por um coletivo de atores, algo que acontece ha mais de 30 anos.

3. Pedagdgico: todos os processos de formacao, seja na educagao formal ou
nao-formal, sdo pedagogicos. Com o Intercambiando, o foco recaiu sobre o
desenvolvimento de temas ambientais relacionados as cadeias produtivas
e os modos de vida dos jovens comunitarios, com linguagem e identidade
locais, despertando a autonomia dos sujeitos participantes para produzirem
conhecimentos sobre suas realidades.

Portanto, o Projeto Politico-Pedagdgico dos jovens do médio Jurué acrescenta
na continuidade de processos que vém sendo projetados e executados desde
que os jovens se organizaram. E politico, pois fortalece a mobilizacio social
dos povos da floresta, oferecendo a possibilidade de mais formacao de
liderangas, sob coordenacao dos préprios jovens. E também € pedagdgico,
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pois ensinara as criancas, aos jovens e adultos a despertarem o sentimento de
pertencimento em relagao ao seu territorio.

Quadro resumo: O que é um Projeto Politico Pedagégico (PPP).

PROJETO POLITICO PEDAGOGICO

» colocar uma ideia » Promover » Realizar formacao
no papel. organizacao social continuada.

» Observar risco na para buscar novos  ,, Construir
execucao. conhecimentos. conhecimentos

» Estabelecer » Buscar um futuro » Criar formas
objetivo comum ou melhor. diferentes para
individual. » Melhorar a qualidade facilitar a construgao

» Projetar uma ideia de vida. de conhecimentos.
para o futuro » Manter a floresta » Assegurar liberdade

» Atacar em pé. de expressao.
necessidades. » Unir pessoas em

» Obter base p/ prol do movimento

» Planejar metas e » Formar liderangas.
objetivos ¢/ visao no » Organizar
presente e futuro. associacoes e

cooperativas para
cuidar do patriménio
publico natural/
cultural.

» Elaborar projeto sem
partido politico, com
bandeira prépria.

0 QUE DEVE TER UM PPP SOBRE EDUCACAD AMBIENTAL NO MEDIO JURUA?

Nos projetos educativos sobre a conservacdo da natureza, para ser bem
fundamentado e relevante, um PPP tem que elucidar caminhos pedagogicos
que dialoguem com necessidades de construcao de capacidades e habilidades
em temas atuais para todos os envolvidos. Para tanto, algumas reflexdes
podem auxiliar a elaboragdo de um projeto que seja facilitador desta conjuncao
de fatores. Abaixo, algumas questoes que orientaram a construcao de um PPP
para trabalhos de EA e formacao continuada no médio Jurua.
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1. Para que precisamos de um PPP que trate temas da EA
em nossa regiao?

2. Que eixos tematicos vamos priorizar?

3. Quem queremos alcangar com os trabalhos? Como faremos
para conquistar o publico-alvo?

4. Que resultados esperamos?

5. Quais habilidades temos e de quais precisaremos para elaborar
e implementar um PPP sobre EA com o nosso publico?

6. Quais sao as etapas para planejar um PPP?
7. Como serao distribuidas as responsabilidades entre os coordenadores?

8. Quais estruturas fisicas temos para executar as agdes? De quais
recursos precisamos?

9. Como vamos acompanhar e registrar os processos
e resultados do PPP?

10. Quais estratégias teremos para avaliar o andamento dos trabalhos?
De quanto em quanto tempo realizaremos a avaliagdo?

11. Como vamos manter a sustentabilidade do PPP?

ESTUDOS E PRATICAS QUE COMPOEM 0 PPP DOS JOVENS

A esséncia deste material envolve a traducdo pedagogica de documentos
oficiais da gestdo ambiental das duas unidades de conservacao inseridas na
regido, transformando-os em recursos didaticos para a popularizacao das UCs
em Carauari, tanto na zona rural como na urbana. Desse modo, o plano de
manejo da Resex Médio Jurué e o plano de gestao da RDS de Uacari foram os
principais objetos de estudo. A intencio foi que os jovens desenvolvessem seus
potenciais de educadores ambientais, pautados no que pedem os documentos
orientadores da gestao ambiental. Com foco na educagao ambiental, na cultura
e no lazer, este PPP concentrou-se no desenvolvimento de ideias para o turismo
de base comunitaria, conduzindo os jovens lideres ndo apenas a aprimorar
seu conhecimento sobre o territério, mas a construir novos conhecimentos e
e ubisl g e o ts o [) S IC A ideia era promover um processo educativo
em que jovens educam jovens, por meio de uma programacdo anual, com
A BT s s o Elan el R ECM (O juntamente com o acompanhamento
de atividades de monitoramento de biodiversidade, mini-cursos tematicos
sobre as comunidades e a natureza, jogos esportivos em ambientes naturais e
atividades de lazer.

Tanto no plano de manejo da Resex, quanto no plano de gestao da RDS, esses
objetivos envolvem linhas de acdo exclusivas para o alcance de resultados
esperados pelos jovens do médio Jurua.
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PLANO DE MANEJO RESEX DO
MEDIO JURUA

Sub-programa de manejo:
esporte, cultura e lazer. Proposta
de acoes que envolvam o resgate
cultural e o desenvolvimento de
atividades de lazer e esportivas
nas comunidades e respectivos
entornos. Como resultado
esperado, destacam-se a
elaboracao de calendario anual
de eventos e a mobilizagao de

PLANO DE GESTAO RDS DE
UACARI

Sub programa de interpretacao
e educacao ambiental: promover
a EA entre os moradores em
linguagens acessiveis, buscando
dirimir as principais duvidas
acerca da legislagdo ambiental

e da conservacgao da natureza,
unindo conhecimento tradicional
e cientifico, de forma a abranger
criangas, jovens e adultos.

jovens.

A relacao entre interesses e intengoes de instituicGes e dos atores sociais
envolvidos na organizacio territorial do médio Jurua potencializa a
popularizacdo do conceito de areas protegidas e sua importancia. Por este
motivo, um projeto com esséncia politica e a¢cdes pedagogicas coerentes com a
realidade ambiental e as dinamicas sociais pode aumentar a abrangéncia dos
objetivos da gestao das duas UCs. Adicionalmente, com acompanhamento,
avaliacdo e demais etapas da gestao adaptativa, pode tornar-se um caso
passivel de replicacdo em outras regites brasileiras.

0 DIALOGO ENTRE 0 QUE PEDEM AS POLITICAS PUBLICAS E 0 QUE FAZEM
0S JOVENS DO MEDIO JURUA

Pautados pelas orientagoes dos documentos que definem os usos do territério
onde vivem — planos de manejo e de gestao — os jovens do médio Jurué estao
organizados para produzirem conhecimentos que facilitem a divulgagao
da importancia das UCs para as comunidades e para o desenvolvimento
territorial da regido. Suas intenc¢oes nao impactam apenas o cotidiano do
Jul:eV8IA s acOes e os resultados que vém sendo alcancados reverberam em
algumas politicas publicas brasileiras, no que diz respeito aos trabalhos de
calileslentozinln il em unidades de conservagdo e organizagao de jovens pelo
meio ambiente.

A Estratégia Nacional de Comunicac¢io e Educagdo Ambiental (Encea)
organiza um conjunto de diretrizes para que sejam definidos os meios para a
divulgacao da importancia das areas protegidas no Brasil, em todos os niveis
da federacio: municipios, estados e Unido. Sao enfatizados a necessidade de
incluso social e o reconhecimento dos valores culturais das comunidades
na elaboracao, implementacao e monitoramento de projetos, programas e
politicas publicas sobre educacao e meio ambiente.
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ESTRATEGIA NACIONAL DE COMUNICACAO E EDUCACAD AMBIENTAL

O cerne da Encea esta nos processos inclusivos e no fortalecimento

da cidadania, oportunizados por espagos e meios de comunicagéo e
participagdo que desencadeiam a tomada de decisao consciente pelas
comunidades sobre as UCs. A proposta é que tais meios e espacos sejam
criados e/ou fortalecidos em todas as etapas pertinentes a existéncia de uma
unidade de conservagéao: a criagéo, a implementagéo e a gestao®.

A JUVENTUDE AMBIENTALISTA PROMOVIDA PELOS MINISTERIOS DA
EDUCACAO (MEC) E DO MEIO AMBIENTE (MMA)

Em termos de politicas pablicas, o MEC, por meio de sua Coordenagao

Geral de Educacdo Ambiental (CGEA/MEC) e o MMA, com os trabalhos

da Diretoria de Educagdo Ambiental, estimulam que os jovens se reinam

e atuem efetivamente nos processos de gestdo ambiental compartilhada, a
partir de planos de trabalho com a educagao ambiental, formal e ndo-formal.
Em 2003 foi realizada a I Conferéncia Nacional Infanto-juvenil pelo Meio
Ambiente, com o intuito de receber de criancas, adolescentes e jovens das
escolas brasileiras suas propostas sobre a conservacao da natureza. [0St}
que impulsionou a criatividade foi “Como vamos cuidar do Brasil”.5

A partir desta conferéncia, jovens entre 19 e 25 anos foram organizados por
regioes e formaram os coletivos jovens. Estes coletivos se desenvolveram em cada
localidade e, em 2014, completaram 10 anos de trabalhos e projetos em educagio
ambiental e conferéncias infanto-juvenis realizadas nos municipios e estados.®

COLETIVOS JOVENS

Grupos informais que relinem jovens, alguns deles representantes de
organizagdes e movimentos da juventude, que tém como objetivo envolver-se
com a questao ambiental e desenvolver atividades relacionadas a melhoria do
meio ambiente e a qualidade de vida. Esses coletivos séo como redes locais que
articulam pessoas e organizagdes, circulam informagdes de forma agil, pensam
criticamente o mundo a partir da sustentabilidade, planejam e desenvolvem
acoes e projetos, produzem e disseminam propostas para a construgao de
sociedades mais justas e equitativas, dentre outras acdes e realizagdes®.

A sinergia que existe entre os trabalhos dos jovens do médio Jurua, e que
esté descrito nos estudos e as politicas publicas sobre educagao ambiental,

5  Cartilha Estratégia Nacional de Comunica¢do e Educacao Ambiental. Instituto Chico Mendes para a Conservacgao da
Biodiversidade; Ministério do Meio Ambiente. Brasilia, ainda néo publicada.

6  Coletivos Jovens do Meio Ambiente: manual orientador. BRASIL, Ministério do Meio Ambiente, Diretoria de Educagio
Ambiental; Ministério da Educacao, Coordenacio Geral de Educacao Ambiental. Brasilia, 2005.

PROJETO INTERCAMBIANDO | Caderno do educador jovem p. 27




Caderno do educador jovem

é algo espontaneo, com potencial de se tornar modelo para outros coletivos
de jovens pelo meio ambiente. Essa juventude protagonista de Carauari esta
envolvida com uma das causas mais relevantes na atual relacao sociedade e
natureza, gerando propostas capazes de transformar realidades. Notam-se
bases solidas de processos formativos e engajamento produtivo na gestao
ambiental compartilhada do territério.

0 CAMINHO PEDAGOGICO

O conhecimento acumulado pelos jovens, aliado as aprendizagens das viagens de
intercAmbio, modelaram o caminho pedagogico trilhado pelo GT de Educacao
Ambiental. Sempre pautados pela importancia da autonomia na proposicao de
ideias, contetidos e procedimentos, os jovens conseguiram alcancar os objetivos
de popularizacio das UCs, estando alinhados com as realidades regionais e as
politicas ptblicas sobre EA no contexto do médio Jurua.

Os eixos tematicos foram definidos de acordo com o histérico de
aprendizagem dos jovens e as ofertas e demandas educacionais da regido
do médio Juru4, sempre sob o ponto de vista da juventude. Os principais
orientadores foram os planos do Curso Técnico sobre Produgido Sustentavel
em Unidades de Conservagio e o Programa Jovem Protagonista.

Esse processo intensificou a alianca entre os jovens, que entenderam o potencial
da juventude da regido para assumir papéis mais efetivos na gestao ambiental
o oriyel it ERERROON Foram oito modulos com diversos temas que, além de
prepararem os jovens para trabalhos na gestao das UCs, como o monitoramento
da biodiversidade via manejo do pirarucu e quelonios e a fiscalizacdo de agoes
irregulares, possibilitaram o entendimento das cadeias produtivas e dos meios
para reduzir impactos do desenvolvimento econdmico na biodiversidade regional.

Assim, esses processos educativos geraram resultados consistentes,

despertando nos jovens o interesse de aprofundarem o conhecimento e de se
profissionalizarem, tanto na gestdo de organiza¢Ges comunitarias e de areas
protegidas, quanto na prestacio de servigos para empresas que processam e

comercializam recursos florestais.

UNIDADES DE CONSERVACAQ

RESERVAS EXTRATIVISTAS

As reservas extrativistas séo espagos territoriais destinados a exploragéo
sustentavel e a conservagao dos recursos naturais renovaveis, por populagéo
que vive da extragéo de recursos florestais’. No Brasil, o 6érgao federal
responsavel pela instituicao e gestao central destas areas protegidas por

lei € o Instituto Chico Mendes de Conservagao da Biodiversidade (ICMBIo),
vinculado ao Ministério do Meio Ambiente.

7 Decreto n. 98.897/1990.
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Na Amazoénia brasileira, as discussées sobre a criacdo das Resex
comecaram em meados dos anos 80. O objetivo principal era debater com os
povos da floresta o futuro da Amazonia e o uso do solo e dos recursos da regio.
Liderancas sociais, principalmente seringueiros do Acre, Amazonas, Para e
Rondonia, reuniram-se com politicos e intelectuais na Universidade de Brasilia
e definiram as primeiras diretrizes para a criacdo e implementacao dessas areas
protegidas. A primeira Resex instituida na Amazonia brasileira foi a Reserva
Extrativista Chico Mendes, em 12 de margo de 1990, no estado do Acre.

CHICO MENDES

Foi um seringueiro e ambientalista de grande expressao no pais,
considerado um dos grandes responsaveis pelo ganho de visibilidade dos
povos da floresta no mundo todo. Chico foi assassinado em 1988, em sua
casa, em Xapuri (AC), por lutar pelos direitos das populagdes continuarem
extraindo da floresta os recursos necessarios para sua sobrevivéncia. O
Seringal Cachoeira®, local visitado pelos jovens do GT Inovacgao, era uma das
areas em que familiares de Chico Mendes viveram e ainda vivem.

8 Pousada Ecologica Seringal Cachoeira. https://www.facebook.com/pousadaecologicaseringalcachoeira

Pousada Ecolégica Seringal Cachoeira, Xapuri, Acre. BR 317 km 172 Sentido Rio Branco - Brasileia Ramal Cachoeira.
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GT Inovacgéo conversando com Nilson Mendes, primo de Chico Mendes, que ainda
vive no seringal e coordena os usos multiplos da floresta na propriedade da familia.

O sucesso na instituicdo da Resex Chico Mendes, no Acre, impulsionou a
criacdo de outras tantas pelo Brasil. No estado do Amazonas, Carauari foi o
primeiro municipio a receber uma reserva extrativista aos moldes do estado
vizinho, Acre. Liderados pelo Padre Jodo Derickx, em 1992, comunitarios
do médio Jurui encaminharam ao governo federal® uma carta com a
manifestacdo formal solicitando a criacado da Resex do Médio Jurua.

9 IBAMA - Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais Renovéveis era o responsavel pela gestao
ambiental na época. Na primeira década de 2000, a responsabilidade pela gestdo das areas protegidas foi direcionada para o
ICMBio, recém criado na ocasido.
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CAPA QUEM SAO 0S JOVENS PROTAGONISTAS DO MEDIO JURUA?

12

PADRE JOAO DERICKX

Missionario holandés com atuacao na Amazénia, trabalhou na regiao do
meédio Jurua através da Prelazia de Tefé. O religioso foi conhecido pelo apoio
aos povos da floresta e por ser um entusiasta da organizacéo comunitaria
nas comunidades rurais de Carauari. Escreveu livros importantes narrando os
anos de experiéncia na Amazodnia brasileira. Entre eles destacam-se “Jurud, o
rio que chora” e “Reservas Extrativistas: mais vida e missao nesse chao”.

PLANO DE MANEJO

A Lei N° 9.985/2000 que estabelece o Sistema Nacional de Unidades

de Conservacao define o Plano de Manejo como um documento técnico
mediante o qual, com fundamento nos objetivos gerais de uma unidade

de conservagao, se estabelece o seu zoneamento € as normas que

devem presidir 0 uso da area e 0 manejo dos recursos naturais. Todas as
unidades de conservacao devem dispor de um plano de manejo, que deve
abranger a area da unidade de conservagao, sua zona de amortecimento
e 0s corredores ecoldgicos, incluindo medidas com o fim de promover sua
integracao a vida econdmica social das comunidades vizinhas (Art. 27, §1°).

10

Unidades de Conservacao- “espacos territoriais e seus recursos ambientais, incluindo as 4guas jurisdicionais, com

caracteristicas naturais relevantes, legalmente instituidos pelo Poder Publico, com objetivos de conservagéo e limites

definidos, sob regime especial de administracao, ao qual se aplicam garantias adequadas de protecao da lei”. Lei 9.985/2000.
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19
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RESERVA DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

500's
500s

Area utilizada por populacdes extrativistas tradicionais, cuja subsisténcia
baseia-se no extrativismo e, complementarmente, na agricultura de
subsisténcia e na criacao de animais de pequeno porte. Busca proteger os
meios de vida e a cultura dessas populagdes, assegurando o uso sustentavel
dos recursos naturais da unidade. As populagdes que vivem nessas
unidades possuem contrato de concessao de direito real de uso, tendo em
vista que a area é de dominio publico. A visitagéo publica é permitida, desde
que compativel com os interesses locais e com o disposto no plano de
manejo da unidade. A pesquisa é permitida e incentivada, sendo necessaria
autorizacéo do 6rgao gestor. (www.icmbio.gov.br)

RESEX Medo s
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RIO JURUA

O rio Jurua nasce no Peru, banha os estados do Acre e Amazonas até
desaguar no rio Solimées. E um dos maiores afluentes do rio Amazonas.
(www.riojurua.com.br)

UACARI
Como visto, plano de manejo é o documento que orienta a gestao da Resex.
Porém, no médio Jurué existe uma outra UC, a Reserva de Desenvolvimento Uacari € o nome popular de um macaco (Cacajao calvus uacayalli) ameagado
Sustentéavel de Uacari. A RDS de Uacari foi criada em 2005, no d&mbito do de extin¢&o, cuja a presenca ja foi identificada na area da RDS.

governo do estado do Amazonas, diferentemente da Resex Médio Juru4,

gerida pelo governo federal. Juntas, as duas UCs, que sdo vizinhas, totalizam

quase 1 milhao de hectares de floresta tropical protegida. Na Resex moram,

aproximadamente, 338 familias e na RDS, 212. A posse e 0 uso das areas ocupadas pelas populacoes tradicionais nas reservas
extrativistas e de desenvolvimento sustentavel sdo regulados por Contrato de
Concessao de Direito Real de Uso, conforme a lei que as institui. Este contrato
é repassado para uma associagao representativa dos moradores, que no caso
da RDS de Uacari é a Associagdo de Moradores Agroextrativistas da RDS

PROJETO INTERCAMBIANDO | Caderno do educador jovem p. 32 PROJETO INTERCAMBIANDO | Caderno do educador jovem p. 33




Caderno do educador jovem

(Amaru), criada em 2006. No caso da Resex do Médio Juru4, a responsavel é
a Associacdo de Produtores Rurais de Carauari (Asproc), criada em 1991 com
objetivo de organizar e representar os produtores rurais e facilitar o comércio
ribeirinho solidario.

O documento que traz as diretrizes de manejo da RDS é denominado Plano de
Gestao.

PLANO DE GESTAQ

O plano de gestao de reservas de desenvolvimento sustentavel deve
caracterizar o ambiente natural, a sociedade que nele habita e é sua
usuaria, definir o zoneamento, as regras de uso dos recursos naturais e
convivéncia, as possibilidades de geragéo sustentavel de renda, bem como
sua conservacao, indicando os programas e subprogramas para 0 manejo
da UC. (Roteiro Metodolégico para a Elaboragdo de Planos de Gestéao de
Unidades de Conservacéo no Estado do Amazonas, AMAZONAS, 2007).

O Plano de Gestao da RDS foi publicado em 2010. Vale ressaltar que, ap6s

a criacao das unidades de conservacao, a equipe de gestores tem até cinco
anos para concluir os estudos, que sao complexos e dependem de uma equipe
multidisciplinar para desenvolver cada uma das caracteristicas fisicas e
humanas da area e definir o plano de uso para os anos vindouros.

Agora, vamos descobrir quais sdo os principais motivos ambientais que levaram
a criacao das duas reservas e os fatores que compoem o territorio das UCs.

BIODIVERSIDADE DO TERRITORIO DAS UCS
DO MEDIO JURUA.

Agora que ja entendemos o que sao unidades de conservacio e quais reservas
existem no médio Juru4, esta na hora de entender o que conservamos dentro
destas unidades.

Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2002), o
Amazonas é o maior estado do Brasil, com 1.558.987 quilometros quadrados.
Cerca de 95% da area é originalmente coberta por florestas tropicais. A rede
hidrogréafica do Amazonas é considerada a maior do planeta, com a maioria
dos rios navegéavel durante o ano todo*. Sao dados que impressionam no que
diz respeito as riquezas naturais e a biodiversidade.

11 Plano de Manejo Reserva Extrativista do Médio Jurua. Ministério do Meio Ambiente, Instituto Chico Mendes para a
Conservacao da Biodiversidade, Coordenacgio Geral de Gestdo Socioambiental, 2011.
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UM MUNDO DE BIODIVERSIDADE!

A regiao do médio Jurua € composta por um continuo de areas protegidas,
englobando a RDS Uacari e a Resex Médio Jurud, além das terras indigenas
Deni e Bia que, por sua vez, se conectam a outras areas protegidas,
formando um grande bloco de conservagéo. Faz parte, também, do
Corredor Central da Amazbnia, uma por¢ao de 52 milhdes de hectares que
contribui para a conservacao dessa enorme area de floresta tropical, com a
manutencao da conectividade dos ambientes.

No nosso pais temos aproximadamente um quinto das espécies da
biodiversidade encontradas no planeta, contabilizando centenas de espécies
animais e vegetais s6 encontradas aqui. E o bioma amazonico contribui
bastante para esses nimeros.

BIODIVERSIDADE BIOMA

O termo biodiversidade - ou Segundo o IBGE, bioma é um
diversidade bioldgica - descreve conjunto de vida (vegetal e animal)
ariqueza e a variedade do mundo constituido pelo agrupamento de

tipos de vegetagao contiguos e
identificaveis em escala regional,

natural. As plantas, os animais
€ 0s microrganismos fornecem

alimentos, remédios e boa parte com condicdes geoclimaticas

da matéria-prima industrial similares e histéria compartilhada
consumida pelo ser humano. Para de mudancas, o que resulta
entender o que é a biodiversidade, em uma diversidade bioldgica

prépria. O Brasil abriga seis
biomas continentais: Amazonia,

devemos considerar o termo
em dois niveis diferentes: todas
as formas de vida, assim como Cerrado, Mata Atlantica,
0s genes contidos em cada Caatinga, Pampa e
individuo, e as inter-relagdes, Pantanal'.

ou ecossistemas, nos quais a

existéncia de uma espécie afeta

diretamente muitas outras'.

Dentro das duas areas protegidas que compoem nosso estudo, de acordo com
as pesquisas na época em que o plano de manejo (Resex) e plano de gestao
(RDS) estavam sendo executadas em campo, foram levantadas importantes
informacoes sobre a biodiversidade da area. Temos que considerar que,
devido a proximidade das duas UCs, é bem provavel que as espécies que
habitam uma unidade, circulem na outra.

12 http://www.wwf.org.br/natureza_brasileira/questoes_ambientais/biodiversidade/

13 http://www.florestal.gov.br/snif/recursos-florestais/os-biomas-e-suas-florestas
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Com o estudo destes documentos oficiais foi observado, inclusive, 0 mesmo
nimero de determinadas espécies, tanto na RDS quanto na Resex*+.

Em inventarios rapidos foram identificadas 251 espécies de aves e

43 espécies de mamiferos. Vale destacar o acentuado processo de
distribuicdo espacial na ocorréncia de primatas, podendo chegar a 21
espécies. Isso daria a RDS de Uacari o posto de reserva com maior niimero
de espécies de macacos do mundo's. Nao é a toa que a reserva tem o nome de
um primata!

Foram levantadas 179 espécies de peixes, distribuidas em 35 familias,
compondo a ictiofauna. Os estudos apontaram a existéncia de 41 espécies
de anfibios, entre ras, sapos e pererecas, e uma salamandra.
Também foram identificadas 48 espécies de répteis no conjunto de
lagartos, serpentes, jacarés e quelonios.

FAUNA

PRINCIPAIS ESPECIES DE ANIMAIS DA BIODIVERSIDA
DE NA REGIAO DO MEDIO JURUA

Porco queixada (Tayassu pecari) — Veado mateiro (Mazama americana) —
Anta (Tapirus terrestris) — Cotias (Dasyprocta sp) — Guaribas (Alouata sp) —
Tatu-canastra (Priodontes maximus) — Tamandua-bandeira (Mymercophaga
tridactyla) — Mutum (Mitu mitu) - Jacu (Pipile materi) — Nambu (Cripturellus
sp) — Cachorro-vinagre (Speothos venaticus) — Onga-pintada (Panthera
onca) — Gato macaraja (Leopardus wiedii) — Onga vermelha (Puma concolor)
- Ariranha (Pteronura brasilienses) — Lontra neotropical (Lontra longicaudis)
— Boto vermelho (Inia geoffrensis) — Boto tucuxi (Sotalia fluviatilis) — Peixe-
boi da Amazénia (Trichechus inunguis) — Zogue-zogue (Callicebus torqatus
e Callicebus purinus) — Uacari branco (Cacajao calvus) - Uacari vermelho
(Cacajao novaes) — Macaco barrigudo avermelhado (Lagothrix poepigii).

Chama a atencao o potencial pesqueiro, por causa dos diversos lagos, igarapés,
paranas e tributarios do rio Jurua, além de florestas inundadas de varzea e
igap6. Ali ocorrem muitas espécies utilizadas na alimentagdo humana.

ESPECIES DE PEIXES MAIS POPULARES NO MEDIO RI0 JURUA

Acard, aracu, aruana, bodd, branquinha, cascuda, curimatd, jaraqui, mandi,
matrinxa, pacu, pirapitinga, pescada, piraiba, piramutaba, piranha, pirarara,
pirarucu, sardinha, surubim, tambaqui, tamboata, traira e tucunaré.

14  Para este estudo, foram considerados os nimeros mais elevados encontrados tanto na Resex quanto na RDS.

15  Plano de Gestdo da Reserva de Desenvolvimento Sustentavel de Uacari. Série Técnica Planos de Gestéo, volumes I e II.
Secretaria do Estado de Meio Ambiente e Desenvolvimento Sustentével, Amazonas, 2010.
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FLORA

No que diz respeito as espécies vegetais, as duas reservas encontram-se
numa das areas mais conservadas da Amazonia Ocidental (Acre, Amazonas,
Rondonia e Roraima), que representa mais de 25% do territorio nacional. Nas
areas da Resex e da RDS, aproximadamente 55% do territorio sdo ocupados
por florestas de terra firme e 45% compostos por florestas alagaveis de
varzea e igap0. Possui quatro fitofisionomias (tipos e formas de vegetacao
associadas as caracteristicas ou floristicas particulares, encontradas em
regides especificas). No médio Jurua, todas sao ombrofilas densas e abertas,
diferenciadas entre si, de acordo com sua distribuicao em terreno aluvial ou
de terras baixas e pela presenca constante ou nao de palmeiras.

FLORESTAS OMBROFILAS
DENSAS

O termo ombrofila tem origem

grega e significa “amigo da chuva”.

Assim, as caracteristicas desse
tipo de floresta estao relacionadas
aos fatores climaticos tropicais de

FLORESTAS OMBROFILAS
ABERTAS

Esse tipo de vegetacao é
bem similar a densa, porém,
apresenta, de modo geral,
comunidades florestais com
palmeiras e cipoés.

uos!phelﬁuospé/oioudxools! suebBeuwl ep 0oUBg :0pUN} 8P 0104

elevada temperatura (médias de (Manual técnico da vegetacdo
25° C) e de alta precipitacdo bem brasileira. Série manuais técnicos
distribuida durante o ano (0 a 60 em geociéncias, nimero 1.

dias, secos). Comporta espéC!es Instituto Brasileiro de Geografia e
arboreas emergentes que variam Estatistica. Rio de Janeiro, 1992).

entre 15 e 40 metros de altura.

De acordo com as pesquisas do plano de gestdo da RDS de Uacari, 36 espécies
arboreas s3o aproveitadas pelos extrativistas, com destaque para o historico
de uso da seringueira. Porém, um fenomeno importante de ser observado ¢é a
transformacaodageracaode extrativistasdaborracha para coletores de sementes
de oleaginosas, como sao os casos da andiroba, murumuru, copaiba e ucuiba,
em decorréncia da instalacdo da usina para extracao de 6leos na comunidade
do Roque, nos limites da Resex do Médio Jurua. Como consequéncia, houve a
valorizacao do recurso florestal pelos comunitarios e valoragao por empresas
que comercializam a producao.

ESPECIES VEGETAIS MAIS UTILIZADAS NO MEDIO JURUA

Andiroba, murumuru, copaiba, uculba, seringa, bacuri de anta, bacuri liso,
castanha de cotia, castanha do Brasil, cacau, souva, acai, bacaba, buriti,
cipos (titica, ambé, chato, timbd-acu, jurara e esperai), pataua, ouricuri e
virola. Além destas que geram frutos e sementes para producéo de dleos e
vinhos, existem espécies para fins madeireiros.
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O convivio entre os comunitarios e todos estes recursos florestais da regiao,
demonstrados aqui, € organizado pelos documentos que definem, de maneira
geral, as zonas de manejo, sendo distribuidas em: 1) zona de extrativismo,
onde é possivel extrair recursos florestais madeireiros e nao-madeireiros; 2)
zona de pesca, onde a atividade pesqueira é permitida considerando os ciclos
ecoldgicos dos rios e de reproducao das espécies; 3) zona de uso comunitario,
area reservada para habitacgoes e estruturas de uso comum das comunidades;
4) zona de preservagao, com objetivo permanente de preservacao sem
extracao de recursos; e 5) zona de amortecimento, que se caracteriza pelas
areas do entorno, que para as reservas na Amazonia, devem considerar a
distancia de 10 km dos limites demarcados.

Nas zonas de uso comunitario é comum o cultivo de alimentos, com rocados

e criacdo de animais para o sustento das familias e incremento na renda.
principais espécies cultivadas em terra firme s3o: mandioca, 4ria, ananés,
car, taioba, cana-de-acudcar, banana, limao e caju. O destaque vai para a
mandioca, que é a mais cultivada, pois a farinha é um dos principais produtos
comercializados na regido.

Ja nas aéreas de varzea, as espécies mais plantadas sao: jerimum, melancia,
batata, milho, feijao e arroz. A criacio de animais como galinha, pato, porco
e gado incrementa a producio de alimentos pelos comunitarios.fieER]
producao alimentar, além de enriquecer o cardapio dos moradores, serve de
moeda de troca no comércio local.

PLANOS DE GESTAO DAS UCS

Agora que foram apresentados, de maneira resumida, os principais fatores
ambientais e sociais que contextualizam o territério, vamos aos planos de
utilizacao, relacionados ao uso pablico das UCs. Vale ressaltar que estes
planos, tanto da Resex quanto da RDS, foram construidos de maneira
participativa entre as equipes gestoras das reservas, os comunitarios e as
organizagdes parceiras na gestdo ambiental compartilhada no territério do
médio Jurua.

GESTAO AMBIENTAL COMPARTILHADA

O modelo de gestao ambiental estipulado pela Lei 6.938/81 que discorre
sobre a Politica Nacional de Meio Ambiente, estimula a participagéo da
sociedade civil, a cooperagéo e interagéo de organismos envolvidos com o
controle e a promogao da melhoria ambiental. Suas principais fungdes séo:
implementar a Politica Nacional de Meio Ambiente; estabelecer um conjunto
articulado de 6rgaos, entidades, regras e praticas responsaveis para a
protecao e melhoria da qualidade ambiental; e garantir a descentralizagéo
da gestao ambiental, através do compartilhamento entre os entes federados
— Uniéo, estados e municipios. (www.nuredam.com.br/.../mma/gestao_
ambiental_compartilhada_MMA.pdf

PROJETO INTERCAMBIANDO | Caderno do educador jovem p. 40

Os planos de utilizacao consistem nas regras internas construidas, definidas e
pactuadas pela populacao da unidade quanto as atividades tradicionalmente
praticadas, ao manejo dos recursos naturais, ao uso e ocupagao da area e

a conservacao da biodiversidade. Considerando-se a legislagdo vigente, o
contetido dos documentos oficiais serve de base para que sejam firmados os
termos de compromisso entre as comunidades beneficiarias da UC*.”

ESTRATEGIAS DE PLANEJAMENTQ"

e Consolidar as reservas como unidades de conservagao de uso
sustentavel no cenéario local, regional e nacional

*  Propiciar prote¢cdo e manutengao dos recursos naturais da unidade

¢ Desenvolver acdes de pesquisa e conhecimento, de modo a realizar o
manejo sustentavel dos recursos naturais

e Melhorar a qualidade de vida e a geragéo de renda nas comunidades
das reservas

* Exercer a representagéo politica e institucional nas areas protegidas na
Amazonia

e Colaborar com os 6rgaos competentes na elaboragéo de politicas
publicas relacionadas ao meio ambiente

e Estimular e promover a capacitagcao de recursos humanos

Por este caminho, entao, os programas de uso publico devem ter a capacidade
de demonstrar as funcées ambientais, sociais e econémicas, na RDS e

na Resex. Sobre os objetivos dos jovens em apoiar na gestdo das UCs e
disseminar a importancia delas para a populacao de Carauari, o foco recai
sobre programas e subprogramas de turismo, educagio e interpretagio
ambiental.

No plano de manejo da Resex do Médio Jurua existe o programa de turismo
para a zona de amortecimento, ou seja, a area ao redor do territério da

UC. Dentro deste programa ha o subprograma de manejo, que levanta

a necessidade de serem realizadas atividades de esporte, cultura e lazer
dentro e no entorno da reserva, além da promogao de atividades de educacao
ambiental. Assim, o grupo de jovens, apos as viagens de intercambio
oferecidas pelo projeto Intercambiando, foram contemplados pelo documento
oficial da gestao, nas linhas que descrevem os objetivos e resultados
esperados pela gestdo da unidade.

16  Plano de Gestao da Reserva de Desenvolvimento Sustentavel de Uacari. Série Técnica Planos de Gestao, volumes I e I1.
Secretaria do Estado de Meio Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel, Amazonas, 2010.

17  Plano de Manejo Reserva Extrativista do Médio Jurua. Ministério do Meio Ambiente, Instituto Chico Mendes para a
Conservacao da Biodiversidade, Coordenacao Geral de Gestao Socioambiental, 2011.
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SUBPROGRAMA DE MANEJO
ESPORTE, CULTURA E LAZER - RESEX DO MEDIO JURUA

Objetivo
Elaborar propostas e agdes que envolvam o resgate cultural e o

desenvolvimento de atividades de lazer e esporte nas comunidades e
entorno.

Resultados esperados

e Calendario de eventos elaborado
¢ Mobilizagcao dos jovens, atuagéo e participacao ocorrendo
e Parceiros envolvidos e desenvolvendo atividades culturais e de lazer

Ja na RDS de Uacari, nos programas de uso publico, a inspiragdo dos jovens
em participar ganha forca no subprograma de interpretacao e educacao
ambiental. E importante considerar que, no plano de gestio desta UC,

a interpretacdo e a educacao ambiental sdao entendidas como processos
continuos de formacao e geracao de informac6es para os moradores e
sociedade sobre os temas relacionados a unidade. Neste sentido, as acoes
devem estar associadas ao ensino formal nas escolas mas, também, devem
surgir na forma de cursos rapidos, campanhas de mobilizacao, palestras e
seminarios.

SUBPROGRAMA DE MANEJO
INTERPRETACAO E EDUCACAO AMBIENTAL - RDS DE UACARI

Objetivos

e Promover a educagdo ambiental formal e ndo-formal entre os
moradores, com linguagens acessiveis, de forma a sanar as principais
duvidas sobre legislagcdo ambiental e conservagéo da biodiversidade,
unindo conhecimento tradicional e cientifico, alcancando criangas,
jovens e adultos.

e Difundir, entre moradores da UC e entorno, equipe de gestao e
visitantes da unidade, principios e orientacdes para o uso dos recursos,
convivéncia e definicao dos limites e regras de uso de cada uma das
zonas da UC.

e Tornar publicos os instrumentos de gestéo da UC por diversos meios,
utilizando materiais didaticos e de divulgacao.
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EXPERIENCIAS DE TURISMO DE BASE COMUNITARIAS EM RESERVAS EX-
TRATIVISTAS NA AMAZONIA

Fortalecendo o turismo de base comunitaria na Resex do Rio
Unini, Barcelos, Amazonas.

¢ O projeto busca preparar os moradores da Resex para a prestacao de
servicos turisticos dentro da Reserva e do Parque Nacional do Jaa.
Os principais atrativos sao a pesca esportiva e a navegacao pelos rios
e afluentes para avistar espécies da biodiversidade, em especial aves.
A elaboracao e a coordenacao do projeto sdo da Fundacao Vitoria
Amazonica. Contatos: (92) 3642-4559 — durigan@fva.org.br.

Turismo de Base Comunitaria no baixo Rio Negro:
bases para o desenvolvimento socioambiental, Manaus
e Novo Airiao, Amazonas.

e Devido a proximidade com o arquipélago de Anavilhanas, que também
é um parque nacional, sao desenvolvidas atividades turisticas, como
navegacao em rios para visitas as ilhas, trilhas ecologicas e banho com
botos-vermelhos, monitoradas por comunitarios. Em meio as areas
protegidas que fazem o mosaico de unidades de conservacgao, encontra-se
a RDS Municipal do Tupé. A coordenacgao deste projeto é realizada pelo
Instituto de Pesquisa Ecologica Ipé. Contatos: (92) 3656-3442 — nailza@
ipe.org.br.

Cooperativa de Ecoturismo Comunitario de Curuca, Para.

e Curucé é o municipio da Resex Mae Grande de Curucé. Dentre as
atividades turisticas realizadas na localidade, destaca-se o conhecimento
sobre a cultura e o estilo de vida dos comunitarios. O visitante pode
conhecer mangues, descobrindo os segredos da pesca artesanal,
acompanhar coletas de mariscos e caranguejos e se hospedar em
habitagoes caboclas. Ainda, pode conhecer como sao produzidas as
canoas de casquinho, desfrutando passeios neste tipo de embarcacao,
além de outras experiéncias sobre modos de vidas tradicionais. A
coordenacao é do Instituto Peabiru. Contatos: (91) 3222-6000 — peabiru@
peabiru.org.br.

Ecoturismo de Base Comunitaria no Pélo-Tapajos,
Santarém, Para.

e Projeto com objetivo de aumentar a renda gerada e o nimero de
comunidades participantes, ampliando e consolidando o programa
de ecoturismo da regido. As comunidades envolvidas estao inseridas
na Resex Tapajos-Arapiuns. Os principais atrativos sao trilhas
interpretativas no meio da floresta, passeios pelos rios, igarapés e
igap0Os para observacao de fauna e flora amazonicas. A coordenacao
é do Projeto Satde e Alegria, do Centro de Estudos Avancados de
Promocao Social e Ambiental (CEAPS). Contatos: (93) 3067-8000 —
psa@saudeealegria.org.br.
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Projeto VEM: Viagem Encontrando Marajé, Ilha de Marajo, Para.

e Promovido pela Associacao de Mulheres da Praia do Pesqueiro. Além do
fortalecimento comunitario, tem o objetivo de apresentar aos visitantes
os cendarios da maior ilha fluviomarinha do mundo. Durante os dias,
passeios pelas praias de areias brancas, passeios montados em bufalos
ou embarcados em caiaque, e também, caminhadas noturnas. Tudo
acontecendo nos limites da Resex Marinha de Soure. Contatos: (91) 3741-
2220 — contato@turismoconsciente.com.br

POTENCIAIS LIGADOS AO TURISMO DE BASE COMUNITARIA NO MEDIO JURUA

Uma lista de potenciais atividades direcionadas ao turismo de base
comunitéria na regido do Médio Jurua foi elaborada pelo GT Inovacao para
Conservacao da Biodiversidade. Esse “cardapio” mescla os periodos de
monitoramento de algumas espécies com possiveis atividades pedagobgicas,
como mini-cursos, oficinas e seminérios, e aponta, ainda, alguns jovens
capacitados a desenvolverem as atividades.

Boas praticas do manejo do acai

o Palestras e aulas praticas

o Palestrantes: Vagner, Francisca e Reginaldo — técnicos de producao
sustentavel em UC

e Meés: Abril
e Lazer: competicao subir no pé do acai, futebol, cinema e desfiles
e Local: Ntcleo Padre Joao Derickx

Soltura de quelonios

o Palestras e aulas praticas

o Palestrantes: Francisco (Bomba), Antonia Rosa, Rosangela, Josué e
Liziene

e Més: Novembro

o Lazer: Futebol, volei, concurso de danca, pintura e desenho; corrida de
saco, cabo de guerra e pau de sebo

e Local: Manaria

Historico do médio Jurua, manejo do pirarucu e extrativismo

o Palestras e aulas praticas
o Palestrantes: Rosangela, Maic, Vagner e Raimundo Nonato
e Meés: Setembro

e Lazer: rodas de conversas em torno da fogueira, com Seu Joaquim Cunha
e José Simoes, trekking e observacao de passaros e jacarés

¢ Local: S0 Raimundo
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Visita a cooperativa COODAEMJ - ‘processamento de oleaginosas’
(murumuru, andiroba e ucuiuba)

o Palestras e visita interna

e Palestrantes: Sebastido, Basto e José da Cruz (Zé do Bereta)
e Més: Junho

o Lazer: Futebol, futsal, volei e queimada

e Local: Roque

Histérico da Associacao das Mulheres Agroextrativistas do
Médio Jurua (ASMAMJ) — producio artesanal de sabonetes com
oleaginosas regionais

o Palestras e aulas praticas

o Palestrantes: Marcejane e Antonia — aula pratica: Olivia, Maria Lucy,
Marta etc.

o Més: Agosto
o Lazer: torneio de futebol (premio: kits de sabonetes)
e Local: Nova Esperanca

Artesanato com Cip6 e Tala: peneira de tala de Aruma, Paneiro
Cip6 Ambé, vassoura, cesto bolsa cip¢ titica — espécies extraidas
de forma sustentavel

o Palestras e aulas praticas

o Palestrantes: Antonio (Aldeia indigena) e Ocimar (Novo Horizonte)

e Meés: fevereiro

o Lazer: Futebol, volei, canoagem, natacao, arco e flecha

Resgate Cultural: resgate da cultura do artesanato:

Reaproveitamento de madeira morta e caida

e Arte na madeira: gamelas, pilao, colher, remo, cabo de faca e pinturas da
biodiversidade na madeira

o Palestras e aulas praticas

e Responséavel: Pablo (Morada Nova) e Projeto Quem Ama Cuida

e Local: Nucleo Padre Jodao Derickx
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CADERNO DE

ATIVIDADES
DINAMICAS

0 LIDER IDEAL

MATERIAL: 30 coracdes de papel, cada um com uma caracteristica de um lider.

DESENVOLVIMENTO: O animador convida os presentes a formarem
espontaneamente equipes. Para cada equipe (grupo), escolhe-se um lider.

A dinadmica consiste em descobrir o que melhor reflete as caracteristicas de um lider
ideal. Para isso, as equipes terdo de enfrentar uma série de provas. Cada grupo
sera conduzido por seu lider. O lider do grupo que vencer primeiro recebe

um coragao com uma caracteristica de um bom lider, por saber conduzir seu grupo.

O ANIMADOR DEVE PROPOR AS EQUIPES OS SEGUINTES DESAFIOS:

1. O lider do grupo que chegar primeiro junto ao animador com as listas de todos
os integrantes ganhara um coragao com uma qualidade.

£

O grupo deve representar uma cena de um lider autoritario.
O grupo deve criar, antes dos demais, um verso.

O grupo deve tentar fazer o publico rir antes dos demais grupos.

o

O grupo deve conseguir representar, através de mimica, um animal para seus
colegas adivinharem.

6. O grupo procura, no menor tempo possivel, criar um SLOGAN PELA NATUREZA.

O grupo procura, no menor tempo possivel, criar um SLOGAN PELA SAUDE
PUBLICA.

8. O grupo deve representar uma cena de um bom lider em agéo.
9. O grupo procura organizar um debate sobre o tema “Juventude”.

10. O grupo deve representar uma cena que ilustre o problema da desigualdade
social.

11. O grupo deve representar o “rosto” do mundo, (como esta hoje) em forma de
slogan.

12. O grupo procura, no menor tempo possivel, fazer uma demonstracdo de
solidariedade.

13. O grupo representa uma cena sobre o preconceito contra jovens.

14. O grupo busca cantar uma musica e fazer todos os seus integrantes
interagirem
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DINAMICA DOS NUMEROQS

DESCRIGAO: Numeros de 1 a 10. Cada nimero seré falado através de um movimento
(memorize 0os numeros). Quem errar, sai do jogo.
Palma

Palma no alto

Bater na mao do colega

Duas batidas no abdémen

Pulinho

Ou, Ou

Hei, Hei

Xi, Xi

Ho, HO

10. 4 batidas de palmas

IS SCU T

JOGO DA VELHA

PARTICIPANTES: Homens x mulheres

DESCRICAQ: Sera feito um quadrado no ch&o a exemplo do Jogo da Velha. Homens
e mulheres terdo que ser espertos e ganhar o jogo.

GIRAFA E ELEFANTE

Cada grupo seleciona um trio entre seus integrantes

DESCRICAO: Quando o animador falar “girafa”, o jogador que estiver no meio do trio
erguera o braco para cima e 0s outros dois do lado, abaixaréo e colocarao a mao no
joelho do jogador que esta com a mao pra cima.

- Quando falar “elefante”, o jogador do meio do trio fara a tromba do elefante com as
duas maos, uma na frente da outra e as duas de lado fara as orelhas, o trio que errar,
sai do jogo, até sobrar um vencedor.

PROJETO INTERCAMBIANDO | Caderno do educador jovem p. 48

CAPA 1 QUEM SAO 0S JOVENS PROTAGONISTAS DO MEDIO JURUA? 12
FICHA TECNICA 2 CADERNO DO EDUCADOR JOVEM 19
APRE SENTACAU 6 Educacao ambiental 19
|NTRUDUC I\U 8 g IC);)IJ'I?:L Eolit(iico—’pédagégico dos jovens protagonistas do médio Jurua 22

inho pedagogico 28
|NTER[AMB|.AND~U : 10 Unidades de Conservacio 28
Transversalizacao do aprendizado = Biodiversidade do territério das UCs do médio jurua 34

MEMORIZANDO 0 NOME DO NOSSO COLEGA

10 duplas ou mais

DESCRICAQ: As duplas trocardo de nome, o participante terd que memorizar bem
o nome do parceiro (a). Serdo colocadas as duplas, uma pessoa na frente da outra
€ uma dupla do lado da outra de forma que seja formado um corredor, para que

o animador possa andar. O participante para o qual o animador apontar, tera que
falar o nome da pessoa que é sua dupla. A dupla sera eliminada quando um de
seus componentes errar 0 nome do parceiro.

CANDIDATURA

PARTICIPANTES: Grupo de 5 pessoas, caso haja mais de 10 participantes.
Tempo: 30 min.

DESCRICAQ: Cada grupo deve escolher um componente para se candidatar a um
cargo eletivo, como o de presidente de uma associacdo. Cada integrante coloca no
papel as virtudes que vé naquela pessoa indicada para o cargo e como deveria fazer
a propaganda de sua candidatura.

O grupo coleta o que cada um escreveu sobre o candidato e elabora as estratégias
para uma campanha eleitoral. Depois, o candidato diz como se sentiu e o grupo
explica porque atribuiu determinadas virtudes e como se sentiram ao tentar eleger um
lider representativo.

A CORDA DA AMIZADE

Duplas
O Animador chamara uma dupla de cada vez.

Sera entregue uma corda para cada dupla. Cada um dos participantes tera que se
apresentar pro outro. Para cada informacao dita, sera dada uma volta com a corda
no dedo do interlocutor, que tentara memorizar todas as informagdes dadas. Em
seguida, ele(a) tera que repetir cada uma das informagdes. Se alguma informagéo
for omitida ou passada de forma equivocada, a dupla € eliminada. O processo
segue até sobrar uma dupla vencedora.
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PAPEL AMASSADO

Sera entregue uma folha de papel em branco para cada participante. O animador
pediré que eles amassem a folha como foi entregue.

O objetivo € fazer os jovens falarem um pouco dos caminhos, atitudes e agdes que
podem prejudicar suas vidas e 0 mundo, que nunca mais voltara a ser como era
antes.

O animador explicara, no final, que a folha pode corresponder a nés mesmos ou ao
mundo.

DEMONSTRACAO DE AFETO

(Ex: ursinho de pelucia)
Numero indeterminado de participantes, dispostos em circulo.

Todos terdo um objetivo: Um objeto passara em todo circulo, cada pessoa que
pega-lo tera que fazer um gesto de carinho no bichinho ou objeto qualquer.

O animador s6 podera falar a finalidade daquilo no final, onde o que cada
participante fara com quem estiver ao seu lado, aquilo que fez com o bichinho.

JACARE

Um local espacoso

Desenvolvimento: Os participantes deveréo imaginar que estdo em um barco e fora
dele havera um jacaré.

Quando o animador disser a frase: “T6 afundando”, os jogadores terdo que formar
grupos com o nimero de pessoas que comporta cada bote salva vidas.

1 bote pega 10, outro pega 5, outro pega 4.
Quem ficar fora sera devorado pelo jacaré.

O animador podera mudar os numeros para dificultar a dinamica e deixar alguém pra
ser devorado.
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QUAL E A PALAVRA?

O animador dividira a turma em dois grupos. Cada grupo tera que escolher uma
palavra de acordo com a categoria que o animador definir (objetos, pessoas, etc...).

Se a palavra tiver quatro silabas, quatro componentes do grupo iréo a frente.
Simultaneamente, cada um falara uma silaba da palavra. O grupo adversario tera que
adivinhar a palavra.

Cada resposta certa vale 10 pontos. Ganha o grupo que tiver mais pontos no final.

JOAO SOLTEIRO

Participantes em duplas

O animador escolherda uma pessoa para ser o Jodo Solteiro. Ele dira alguns
movimentos que seréo feitos por cada dupla. Quando ele disser “Joao Solteiro”,
todos terdo que procurar outro par, quem ficar solteiro até trés vezes, pagara uma
prenda
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J0GOS PEDAGOGICOS
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QUEBRA CABECA ONDE ESTAMOS

MATERIAIS:

e TNT
e Papel emborrachado
¢ Madeira (compensado)

-Esses materiais sdo para representar o rio, os lagos, igarapés, arvores e as casas
de cada comunidade.

COMO SE MONTA:
Passo 1 - Escolher trés representantes de cada reserva.

Passo 2 — Colocar o quebra cabega no chdo e cada um coloca o desenho que
representa sua reserva e a qual setor pertence.

Objetivo é: Estimular conhecimentos entre jovens criangas e adultos de onde se
localiza nossa, cidade, comunidade, lagos € igarapés.

Quadro das comunidades
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RDS DE UACARI

Xibauazinho
Vila Medeiros
Xibaua

Belo Monte
Cachoeira
Toari

Monte Carmelo
Boa Vista

Sao Francisco
Sororoca

Séo José
Coracal
Campina
Pupunha
Simaumeira
Morro Alto
Porto Said
Maracaja
Ouro Preto
Santo Anténio
Vila Ramalho
Canta Galo
Barreira do Ibé
Idé

Remanso
Bauana

Bom Jesus

RESEX DO
MEDIO JURUA

Tabuleiro
Liberdade
Morada Nova
Sao Raimundo
Nova Uniao

Pao

Deus é Pai

Séo José
Imperatriz
Maria Monteiro
Fortuna

Roque

Nova Esperanca
Novo Horizonte
Pupuai

Gumo do Facao
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AREA DE BAIXO

Ressaca

Lago Serrado
Vila Nova

Vista Alegre
Concordia

Séo Joao
Bacaba

Lagos e igarapés
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MUSICAS E PARODIAS

Miisica: Homenagem ao Chico Mendes

Em desespero pelo grande assassinato mais uma vez se enlutou nosso Brasil,
quando ocorria a noticia verdadeira, que alguém matara Chico Mendes em
Xapuri. Até os grandes, reporter internacional, radio e TV nao pararam mais de
anunciar, que o0 movimento organizado aqui na terra perdeu mais uma lideranga
sindical.

O Chico Mendes tombou por seus companheiros paralisando sua linda
caminhada, ser direito de seguir sua carreira e acompanhar 0s romeiros pé na
estrada. A minha prece eu te ofereco Chico Mendes por teu martirio derramado
sem ter guerra, eu peco a DEUS o poderoso pai celeste, receba mais este herdi
de nossa terra.

E tanta fome, tanta dor, tanta agonia é tanto sangue derramado pelo chéo, uns
tdo morrendo outros estdo ameagados e pra quem mata ndo existe punicao.

Por isso mesmo te ofereco Chico Mendes, mais uma prece pelo seu trabalho.
Honrado siga em paz, descanse com DEUS nas alturas morrer lutando esse
nosso papel sagrado.

Miisica: Passa fogo - Grupo de Jovens Jurua:

Passa fogo no meu brago agora (3x) O Senhor!
Passa fogo na minha perna agora (3x) O Senhor!
Passa fogo na minha cabeca agora (3x) © Senhor!
Passa fogo no meu coracéo agora (3x) © Senhor!

Eu disse: Braco, perna, cabeca e coragao (3x) O Senhor!

Miisica: 0 Chao Da - Grupo de Jovens do Jurua

(Refrao) O Chao da se a gente plantar, se a gente ndo plantar o chdo né&o da (2x).

Este meu chao néo é o chao que a gente pisa é o chao que moraliza sem brigar,
sem ambicao, so ele tem uma cidade diferente € a capital da mente é o chao do
coragao.

A gente planta uma semente de alegria e no decorrer do dia ja comega a
germinar. A planta cresce e flores de felicidade ddo em grande quantidade da
mais que peixe no mar.

Plantei amor num buraco bem profundo, dei amor pra todo mundo ainda tenho
amor pra dar e ainda mais, plantei um pé de esperanga que quando o vento
balanca, quase arranca do lugar.
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Misica: Nosso Direito Vem! - Grupo de Jovens do Jurua

Nosso direito vem (2x) Se nao vir nosso direito, o Brasil perde também!

Confiando em Cristo Rei que nasceu la em Belém e morreu crucificado por que
nos queria bem, confiando em seu amor se reclama até doutor. Mas nossos
direitos vém.

Quem negar nossos direitos sera negado também. Ja chega de mil promessas
sem cumprir pra ninguém. Mas com os irmaos unidos o0 mundo muda, muda de
sentido e nossos direitos vém.

Tu sabes que a mente ¢é justa. Vem toda de uma vez. Passa um visto em teus
crimes. Qual eu ndo sei, mas tu pagaras dobrado. Nao existe advogado que te
defenda da lei.

Aqui termino pedindo ao nosso Pai soberano que fez o céu e a terra sem
cometer um engano. Olha o teu Santo Universo, cheio de coragao perverso que
nega os direitos humanos.

Musica: Eu Sou Feliz na Comunidade - Maria dos Santos

Eu sou feliz na comunidade, na comunidade eu sou feliz (2x).

O trabalhador unido, as coisas vao melhorar, lutar pelos seus direitos para a
vida melhorar.

Tanta terra em poucas maos, por isso ndo da certo nao, nés também queremos
terra pra plantar milho e feijao.

O problema néo € so terra, tem também preservagéo, nossos lagos tao
sofrendo invasao.

A nossa comunidade se relne todo dia, a nossa comunidade se transforma em
alegria.

Noés pobres temos um plano e s6 queremos ganhar e defender nossos direitos
para a vida melhorar.

Misica: Vamos preservar floresta - Desconhecido

Amo a minha floresta tenho que dela cuidar, se ndo preservarmos ela, ela vai se
acabar € por isso que eu canto e digo a meu irmao, vale mais floresta em pé do
que toda ela no chéo.

Vamos cuidar, vamos preservar a nossa floresta, vamos proteger todos os
animais que ainda restam. (Bis)

Se entro na mata eu encontro o quati, 0 porco do mato, a onga, o jabuti, se
vou mais em frente, encontro o jacu e o cujubim, se vou para os lados encontro
a garca e 0 maguari, se vou mais em frente encontro o bicho sucuri, por isso
vamos preservar sempre, nunca devemos desistir.
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Misica: Deixa-me ser jovem - José Luiz Rizzieri

Deixa-me ser jovem ndo me impeca de lutar, pois a vida me convida, uma missao
realizar. (2x)

Deixa-me ser jovem, ser livre pra sonhar, ndo reprima nao reprove meu jeito de
amar.

Fazer também a histéria e ndao ser ignorado preservar os meus valores e néo ser
massificado.

Muitos jovens sem saber, esbanjam sua idade, alienados se entregaram aos
dragbes da sociedade.

Musica Axé - Desconhecido

(Refrao) Ira chegar um novo dia, um novo céu, uma nova terra, um novo mar e
nesse dia os oprimidos numa sé voz a liberdade irdo cantar.

Na nova terra 0 negro n&o vai ter corrente e nosso indio vai ser visto como gente,
na nova terra o negro, indio e o mulato, o branco e todos vao comer no mesmo
prato.

Na nova terra mulher tera direito, ndo sofrera humilhagao nem preconceito. Os
seus direitos, todos vao valorizar, das decisdes elas irdo participar.

PARODIAS

Jovens Sociais - Grupo JLPC

Compositor original: Forro Perfeito

Nesse mundo tem de tudo, jovens que n&do tém estudo, jovens que ndo tem
direito que ndo tem valor. Gente que nédo tem dinheiro ndo pode participar fica a
olhar de fora ndo pode falar

Tudo pode acontecer se a gente no lutar, juventude reunida pro futuro melhorar.

Ser julgados n&o, excluido n&o, na sociedade vamos dar opinigo. (Bis).

Juventude Chegando

Compositor original: Forr6 Byte
Olha a juventude chegando ai de novo junto com o povo, junto com o povo.

Olha a juventude chegando ai com todas as comunidades € o intercambio
evoluir. (2x)
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A juventude toda participando, jovens protagonistas junto com intercambiando,
para os jovens que ainda nao estéo conte, se liga no projeto que a moda é a
gente.

Eu vou, eu vou, participar junto com outros jovens no projeto integrar.

Eu vou, eu vou, junto com vocé, cuidar desse projeto para nos fortalecer. Eu
vOu, eu vou...

Jovens Progredindo - Grupo JLPC

Logo hoje que saimos mostramos nossa cara, pra fazer a mudanga tdo menos
esperada, a nossa juventude resolveu sair de casa, toda produzida com forga e
com garra.

Com novo raciocinio falando pela frente dando a volta por cima mudando esse
presente, nao ta fazendo isso, apenas pra te provocar, a gente quis mudangas
e por isso quer lutar.

Ja veio nossos Projetos pra quebrar esse preconceito, aproveitando jovens
liderangas com direito de se envolver em tudo e também falar, juntou RDS e
Resex nesse meio, ai ndo deu outra mudanga logo veio, quem n&o acreditava
comegcou a falar:

Ai eu td impressionado, vixe, como eu pensei errado. Nossa, pra quem achou
que tava piorando, vocé nao faz ideia do que os projetos tdo mudando.

Ai meu Deus do céu, eu t6 impressionado, vixe, como eu pensei errado. Nossa,
pra quem achou que tava piorando, vocé nao faz ideia do que os projetos tao
mudando 6 6 6...

Juventude - Grupo JLPC

Compositor original: Garoto do Swing

Pensava nossas reservas ter de tudo pra dar certo. Sempre apostei e convidei a
juventude pra postar comigo. Sei que venci, vejo que o tempo ta passando e o
jovem evoluindo, mas descobri que humanidade quer ter o futuro prometido.

(2x) Vocé também tem que participar, ser jovem também é ter compromisso,
aqui no médio Jurua, jovens protagonistas podem estar surgindo.

Dai, déi, doi, saber que existem jovens que n&o querem ver a oportunidade pra
poder crescer... déi, doéi, doi.

Ddéi, ddi, ddi, se a humanidade nao quiser mais apostar que a juventude quer o
futuro melhorar, vamos juntos lutar, vamos juntos vencer.
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Criado pra vencer - Grupo de Jovem JBC

O grupo de jovem foi criado pra vencer, criado pra vencer, crido pra vencer.
O grupo de jovem junto da as maos, junto da as méos pra lutar pelo povao. (Bis)

O grupo de jovem quer aparecer da oportunidade pra quem merecer, s
precisamos de muito apoio pra mostrar pra esse mundo o0 que podemos
oferecer. (Refrao)

Nos somos jovens e vamos lutar, porque nos queremos ver o Brasil melhorar, por
iSSO agora nos vamos se unir, dar as maos e se abracar porque a luta vem ai.

Voz Estranha - Maria Cunha

Compositor original: Michel Tel6

Sera que vocé ja ouviu uma voz estranha que te fez chorar e sentir o seu
coragao? Tum, tum, tum, tum.

Sera que procura saber de onde vem a voz que te faz chorar e sentir o seu
coragao? Tum, tum, tum, tum.

Nao tenha medo, néo tem segredo, essa voz € que te lembrara que existe vida
em todos os caminhos, até onde vocé desmatar.

(Refrao)
A voz clamando por vida ‘M3
P Salvai Mae Terra - Grupo JLPC
A voz pedindo pra ficar (Refrao)
A voz te pedindo pra se salvar Ave cheia de graca, ave cheia de amor (Salve 0 m&e natureza, nossa riqueza nos
Pare um pouco pra escutar meu amigo sglEnelo)
Essa é a voz da natureza. Mé&e dos passarinhos - Salvai

Mée das formiguinhas - Salvai
Nossos amiguinhos - Salvai, salvai

A nossa floresta - Salvai

Se 0 mundo soubesse - Grupo JLPC

Compositor original: Victor Santo Animais que restam - Salvai

Preste atencéo pare um pouco pra escutar que eu quero te falar, a juventude el g presere — selial, el
renasceu viajou no tempo, sé pra te fazer entender que queremos nos envolver Onga e o jabuti — Salvai -

e o futuro acontecer... . .
Macaco e maguari - Salvai

Nos sonhamos que a humanidade dé forgas pro jovem fluir... i i
Arara e bem-te-vi — Salvai

Nés sonhamos que o destino abre porta pro sonho acontecer enfim...

Se 0 mundo soubesse 0 quanto esperamos a oportunidade existir, daria um N ' , Salvai
jeito de termos direitos, em tudo nos envolver. (Bis) ossa seringueira — waval

Na verdade nédo seguiremos s6 buscando (...) Nossa andirobeira — Salvai

Mas na verdade seguiremos alcangando... A copaibeira = Salval, salval.

PROJETO INTERCAMBIANDO | Caderno do educador jovem p. 60 PROJETO INTERCAMBIANDO | Caderno do educador jovem p. 61




Caderno de atividades

PROJETOS PARA ESCOLAS

Alguns membros do GT EA ja haviam idealizado projetos para escolas.
Basicamente, o objetivo era contribuir para a seguranca alimentar de criancas
e adolescentes, a partir de producgao de horta organica, com ervas medicinais
e producgao sustentavel de frango. Os dois projetos em anexo foram retirados
dos trabalhos de conclusdo de cursos técnicos e adaptados as realidades
metodolobgicas do Intercambiando e foram escritos pelos proprios jovens.

Objetivo: atender a demanda por merenda escolar da regido do médio Jurué.

Materiais e métodos: Guia Informativo: Cartilha contendo toda a cadeia
produtiva local, dando a definicao e as principais aplicaces para os produtos
que farao parte da horta. Havera ainda, dicas de plantio, preparo, adubacio,
irrigacdo e colheita.

Ciclos de ensino: infantil, fundamental e médio

Capim Santo - A planta possui diversos beneficios e propriedades,

dentre os quais: analgésico, antibacteriano, antiespasmédico, antitérmico,
depurativo, digestivo, diurético, estimulante lacteo, expectorante e sedativo.
Também pode agir amenizando a presenca de acne e sarna. E ainda pode
repelir insetos e tratar de problemas como ansiedade e nervosismo.

Agriao - O agriao possui propriedades expectorante, adstringente,
descongestionante, digestiva, fortificante, tonica, depurativa, cicatrizante,
antitérmica, anti-icteritica, anti-inflamatoria, estimulante, diurética e
estimulante.

Alecrim - E indicada como estimulante digestivo e do apetite, contra a azia,
no tratamento de problemas de respiracao e debilidade cardiaca, no combate
ao cansaco fisico e mental, hemorroidas, além de agir como antiespasmadico,
cicatrizante, antidispéptico e anti-inflamatério. E muito usado também

para combater a febre e a febre tifoide e possui propriedades carminativas,
emenagogas, desinfetantes e aromaticas. Age também como relaxante
muscular, fortalecedor dos masculos do coracao, na diminuicdo dos sintomas
da TPM, no alivio dos sintomas de gripe, tratamento de bronquite, dores de
garganta, alivio de aftas, gengivites, estomatites, tendinites, dores articulares
e lesdes musculares.

Manjericdo ou Alfavaca - O manjericao € fonte de betacaroteno, calcio,
vitamina C, A e K, além de luteina, criptoxantina e xanthins.
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Pode ser usado no combate ao cincer e ao envelhecimento precoce da pele, no
tratamento de tosse, catarro, feridas, problemas no estomago, falta de apetite,
gases, aftas, dores de garganta, rouquidao, amigdalite, ndusea, verruga,
prisao de ventre, célica, ansiedade, insonia, enxaqueca e picadas de inseto.

Entre suas propriedades, estdo antiespasmddico, digestivo, vermifugo,
antibacteriano, adstringente, cicatrizante, anti-inflamatério, desinfetante,
diurético e estimulante do figado. Pode ser usado, ainda, no alivio de
inflamac6es dos bronquios, vertigens, insonias derivadas de nervosismo e
ansiedade, depressao e perda de memoria.

Entre os efeitos colaterais encontramos reacoes alérgicas diagnosticadas em
pessoas com predisposicao para alergias. O consumo é contraindicado para
mulheres gestantes, mulheres em fase de lactagao e criancas com menos de 12

anos.

Marcela - Alivia stress e ansiedade, clareia fios de cabelo e reduz a calvicie;
ameniza célicas intestinais, regula a desordem menstrual, trata diarreia,
disenteria, azia e dores de estomago; controla contracées musculares bruscas,
melhora a digestao, evita disfunc¢oes e perturbacoes gastricas; trata casos

de epilepsia, cefalalgia, reumatismo e impoténcia; acaba com a retencgao de
liquidos, pode ser eficiente na lavagem de pés fétidos, ajuda a pele e cabelos a
adquirirem mais satde e pode ser usado para tratar resfriados.

PROJETO INTERCAMBIANDO | Caderno do educador jovem p. 63

CAPA 1 QUEM SAO 0S JOVENS PROTAGONISTAS DO MEDIO JURUA? 12 s 36
FICHA TECNICA 2 CADERNO DO EDUCADOR JOVEM 19 . 38
= 5 i anos de gestao das UCs o

APRE SENTAC Ao 6 Educerc;ao amb}ental : . : : 19 & 4
= O projeto politico-pedagodgico dos jovens protagonistas do médio Jurua 22 CADERNO DE ATIVIDADES 46

INTRODUCAO 8 : . e

O caminho pedagogico 28 Dinamicas 46
INTER(AMBI'ANDNO : 10 Unidades de Conservacao 28 Jogos pedagogicos 52
Transversalizagdo do aprendizado i Biodiversidade do territério das UCs do médio jurua 34 Miusicas e parddias 56
Projetos para escolas 62



Caderno de atividades

Sugestoes de vegetais para serem produzidos nas hortas

Passo a passo para producao de composto organico.

Verduras Legumes Raizes Frutiferas 2° Passo:

apos 15 dias do
Couve Tomate Cara Acai material na leira,
Cebolinha Jerimum Batata Banana corte e revire

t

Alface Pepino Macaxeira Laranja sfggzigg:pos s
Chicoria Quiabo Ariar Caju deixando no
Cheiro Verde . " mesmo local por
(Coentro) HETDD) Mamago mais 15 dias.

: . Apos os 30 dias
Pimentas Graviola concluidos, corte
Mostarda Goiaba € revire novamente
Alfavaca Manga e coloque na

segunda leira.
Repolho Abacate
Pupunha
Abacaxi
LD PLANTIO DA HORTA ORGANICA.
Cupuacu

Obs: A planta da horta organica sera preparada de acordo com a realidade de
cada comunidade, podendo ser tanto em hortas como em canteiros.

DICAS DE COMO SE PREPARAR SUA HORTA ORGANICA

Compostagem (adubo organico):

Materiais necessarios: Caroco de acai, mucuna, decomposicao da
sumatma-palheira, casca da mandioca, esterco de boi e de galinha.
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CRIACAO DE GALINHA CAIPIRA MATERIAIS NECESSARIOS PARA CONSTRUCAO DO AVIARIO PARA GALINHA
CAIPIRA/SEMI-CONFINADA

Objetivo: suprir a necessidade das escolas no médio Jurué criando-se uma

nova op¢ao de alimentacgao escolar.

Item Tipo de madeira
Ciclos de ensino: infantil, fundamental e médio L Eaiiold
2 Caibro peca
3 Esteio
4 Esteio para caixa d’agua
MODELO DE PASTO PARA GALINHA CAIPIRA/SEMI-CONFINADA 5 Etirante
¢ 30M S 6 Linha
p 15M 15M S .
< > 7 Linha para o assoalho
AN N -
8 Mouroes
9 Peca para pontalete central
= PASTO 03 10 Peca para pontalete laterais
; 1 Pernamaca para suporte da parede
oM 12 Rifao para cerca
s ¥ \BHED 13 Tabua de assoalho
il = 14 Tabua de parede frente do deposito
15 Tabua de parede laterais
16 Tabua de parede porta/ laterais deposito
= 17 Travessa
NN MATERIAIS PARA A 12 COMPRA DO AVIARIO PARA GALINHA CAIPIRA/SEMI-CONFINADA

Tipo de material

Adubo NPK saco de 50kg 10-10-10
Calcario dolomitico saco de 40kg
Corrente de 42 dentes STHIL Fina
Corrente de 42 dentes STHIL Grossa
Enxada

Gasolina pura

Lima chata 150x16x27 STHIL
Limatao Fina

Limatao Grossa

Oleo 2T

Sacos de 1kg para mudas
Sementes de abobora

Sementes demaracuja amarelo
Sementes dede milho para plantio
Tercado
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MATERIAIS PARA A 22 COMPRA DO AVIARIO PARA GALINHA CAIPIRA/SEMI-CONFINADA MATERIAIS DA 32 COMPRA PARA 0 AVIARIO PARA GALINHA CAIPIRA/SEMI-CONFINADA
Tipo de material Tipo de material
Arruela Lisa de Metal 3/8 Pintos paraiso pedrés caixa com 100
Bucha de Vedacéo - Pistola para aplicar medicamentos (coriza)
Caixa de agua 250 L Racéo CI
Caixa de Agua 500 L Ragao ClI
Calha de 10m para captar agua Racao ClI
Carro de mao Terramicina
Cola silicone para tubo pvc Vacina para bouba suave
Dobradiga 15 cm Vacina para coriza
Duratex liso 2,44 x 1,22 m / compensado Vacina para gombouro (bouba aviaria)
Fechadura para madeira Vacina para newcastle
Ferrolho médio Vacinapara bronquite (bioral)
Folha de aluminio 0,66 Vida good (vida)
Joelho de %2

Joelho pvc 90° de 150 mm

Lona azul 2x8 M

Lona preta

Mangueira de jardim DE 30 M
Pa

Porca de ferro 3/8

Pregode 1 x 10"

Prego De 2 x 10 Polegadas
Prego de 22 x 10 polegadas
Prego de 3 x 10 - 18 x 33

Prego telheiro 2 %2 x 10
Pulverizador manual costal de 20 |
Té de ¥2 com saida para torneira
Té de V2 simples

Té pvc de 100mm

Tela pinteiro 1m de altura de O1polegada BIBLIOGRAFIA

Tela pinteiro fio 22 com 1”x1,5m altura

Tinner lata de 1 litro Da Silva. R. (2015). Projeto Jovens Protagonistas na Reserva Extrativista Médio Jurua

Tinta 6leo 18I branca ) ) ) ) )
Freire, P. (1998). Pedagogia da Autonomia: saberes necessarios a pratica da

Tinta 6leo verde floresta 3,8litros N
Torneira de %2 C oA . .
Gardner, H. (1995). Inteligéncias miltiplas. Porto Alegre: Artes Médicas.
Tubo de -
Tubo de esgoto 150mm pvc 6 m Leff, E. (2003). Coord. A complexidade ambiental.
Vara rosqueavel 3/8 Rodrigues, L.S. (2015). Relatério final do projeto de capacitacdo de jovens liderancas

da Resex do Médio Jurui / AM
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