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Apresentacao

A necessidade de melhor compreender e repensar a cadeia de producdo,
processamento, distribuicdo, comercializagcdo e consumo de alimentos, bem
como o ambiente econdémico, social e natural em que esta cadeia se insere &
urgente na medida em que os sistemas alimentares se configuram como pilares
da atual sindemia global de desnutrigdo, obesidade e mudangas climaticas que
afetam enormemente a sadde humana e planetdario.

Nesse sentido, o indice Multidimensional Brasileiro para Sistemas Alimentares
Sustentaveis (MISFS) foi a primeira iniciativa de integragéo de indicadores para
avaliar as regides brasileiras em relagdo a sustentabilidade dos seus sistemas
alimentares.

Ao utilizar diversos indicadores, o indice fornece uma medida global capaz de
mensurar aspectos sociais, econdmicos, ambientais e nutricionais relacionados
ao sistema alimentar de determinado local e permite a comparagdo entre
regides. O entendimento dos sistemas alimentares em territorio nacional pode
contribuir para melhorias no sentido de atingir modos de producgdo,
processamento, distribuicdo e consumo de alimentos mais sauddveis e
sustentaveis.

Contudo, para cumprir com o seu potencial e objetivo primdario, o indice deve ser
revisado periodicamente, por meio da atualizagdo de indicadores e incluséo de
novos dados que permitam avaliar e visualizar os indicadores ao longo do
tempo, servindo, assim, de subsidio ao desenvolvimento e implementacdo de
politicas publicas de saude, nutricdo e meio ambiente nas diferentes regides do
pais, cada qual com sua realidade particular.

O presente Relatério llustrado descreve o processo de revisdo do MISFS que deu
origem ao MISFS-R, e sua aplicagdo nos 26 estados e suas capitais.

Espera-se que este indice aprimorado e as andlises por ele geradas permitam
um entendimento ampliado dos sistemas alimentares brasileiros bem como
suas consequéncias sobre a sadde humana e planetdria, contribuindo na busca
de caminhos que garantam o desenvolvimento pleno, justo e sustentével da
nacado.

Desejamos a todas e todos uma otima leitural
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Introducao

O que sdo Sistemas Alimentares?

Entende-se por Sistemas Alimentares (SA) o amplo conjunto de elementos,
como atores, ambientes, insumos, instituicdes, infraestruturas e atividades,
envolvidos na produgdo, processamento, distribuigéio, preparo, consumo e
descarte de alimentos, relacionados a outros sistemas, tais como: econémico,
social, de salde, energia, comércio e o ambiente natural (HLPE, 2020; FAO, 2018).
Ou seja, s@o sistemas complexos e dindmicos que abrangem toda a cadeia de
suprimento de alimentos e o ambiente econdmico, social e natural em que ela
se insere, bem como o0s subsistemas envolvidos no processo, atingindo
diretamente o que, quanto e como comemos.

MISFS-R INTRODUGAO
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Introducao

O que & um Sistema Alimentar sustentavel?

Sistemas Alimentares Saudaveis e Sustentaveis (SASS) sdo sistemas que
oferecem seguranca alimentar e boa nutrigdo para todos, de tal forma que as
bases econdmicas, sociais e ambientais para gerar Seguranca Alimentar e
Nutricional (SAN) para as geracoes futuras néo sejam comprometidas.

Define-se Seguranga Alimentar e Nutricional como:

“Realizacdo do direito de todos ao acesso regular e permanente a alimentos de
qualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer o acesso a outras
necessidades essenciais, tendo como base praticas alimentares promotoras de
saude que respeitem a diversidade cultural e que sejam ambiental, cultural,

econdmica e socialmente sustentdaveis.”
Lei Orgdnica de Seguranga Alimentar e Nutricional, 2006

A incorporagdo da sustentabilidade como dimensé&o da SAN implica um SA que
proteja e respeite os ecossistemas com uma perspectiva de longo prazo, ao
considerar a necessidade de geragdes futuras no que tange aos recursos
naturais e meios de subsisténcia para garantir o Direito Humano a Alimentagéo
Adequada (HLPE, 2020; ONU, 1999).

Sustentabilidade como requisito para
alcancar o Direito Humano a
Alimentacg¢do Adequada

1
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Introducao

Importante destacar que a
sustentabilidade de um SA ndo
se limita & sustentabilidade
ambiental, definida pelo
impacto positivo ou neutro no
ambiente natural, mas exige
também sustentabilidade nos
quesitos econdmico - rentdvel
para todos - e social - gera
amplos beneficios para a
sociedade (HLPE, 2020; FAO,
2018).

Um olhar para os Sistemas Alimentares atuais

Nossos hdbitos e padrées alimentares sdo determinados e determinam os SA,
na medida em que o que comemos se relaciona com disponibilidade, acesso,
cultura e ambiente alimentares, assim como impacta diretamente o que
produzimos e a forma com que os recursos naturais séo utilizados. Os SA que
predominam no mundo atual encontram-se hoje na centralidade de
problemdaticas como desequilibrios ambientais, mudancas climaticas,
destruicdo dos ecossistemas naturais e da biodiversidade, que ameagam, por
sua vez, a sustentabilidade do proprio sistema e a manutengdo da vida humana
e de outras espécies (ABRAMOVAY, 2022; SWINBURN et al.,, 2019; TRICHES, 2020).

Esses impactos caminham junto com problemas de saldde publica relacionados
a alimentacdo e nutrigdo. Sabe-se que os SA atuais respondem por problemas
como fome, desnutrigdo, caréncias de micronutrientes, obesidade e doencas
crénicas ndo transmissiveis (DCNT), gerando um cendrio tdo paradoxal quanto
complexo, chamado de "dupla carga de ma nutricdo" (MARCHIONI, CARVALHO &
VILLAR, 2021; TRICHES, 2020).
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Introducao

No mundo todo, uma a cada trés pessoas (2,37 bilhées) ndo tém acesso d
alimentagdo adequada e cerca de 768 milhdes enfrentam a fome, ao passo que
2,2 bilhées de adultos apresentam excesso de peso e 772 milhdes obesidade. A
anemia afeta quase 30% das mulheres em idade reprodutiva. Entre as criangas
de até cinco anos, 38,9 milhdes ou 5,7% tém excesso de peso, enquanto 149,2
milhées (22%) convivem com desnutric@o cronica. Todas as formas de ma
nutrigéio configuram, em conjunto, a maior causa de mortalidade global (FAO,
2021; GLOBAL NUTRITION REPORT, 2021).

Nesse sentido, entende-se atualmente a conexdo entre desnutricdo, obesidade
e mudangas climaticas como uma Sindemia Global, uma vez que compartilham
0 mesmo tempo, espaco e determinantes sociais. Estas trés pandemias
interagem e tém por base determinantes como: organizagcdo urbana, meios de
transporte, uso do solo e os sistemas agroalimentares. Os SA responsdaveis pela
dupla carga de ma nutrigdo também emitem até 30% de gases do efeito estufa
(GEE), sendo que mais da metade dessas emissées vem da producdo de gado.
A exploracdo de recursos naturais, como agua e solo, e as longas cadeias de
distribuicdo de alimentos contribuem para danos ambientais. Meios de
transporte respondem por até 25% das emissdes de GEE e, junto ao estilo de vida
urbano, estimulam o sedentarismo e o ganho excessivo de peso, fator de risco
para as DCNT, apontando para a conexdo entre estes problemas de saude
publica global (SWINBURN et al., 2019).

MISFS-R  INTRODUGAO
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Introducao

No Brasil, a dupla carga de ma
nutricdo também é observada:
mais de 60% da populagdo
adulta apresenta excesso de
peso e 26% obesidade (PNS, 2019).
Ao mesmo tempo, a inseguranga
alimentar volta a assombrar as
familias e o pais atinge as piores
marcas desde 2004, com quase
60% de familias sem acesso
pleno e permanente a alimentos
de qualidade em quantidade
suficiente e 331 milhées de
brasileiros(as) passando fome,
segundo dados recém
publicados, considerando os
efeitos da crise sanitaria gerada
pela Covid-19 (VIGISAN, 2022).

Este cendrio de crescente inseguranga alimentar conflita com o fato de o Brasil
ser um dos maiores produtores agricolas do mundo. A produgdo agricola
brasileira, no entanto, prioriza - por meio de politicas publicas - o modelo
agroexportador, marcado por monoculturas de commodities como soja, milho e
cana-de-acdcar, voltadas ao mercado internacional e direcionadas

principalmente a produgdo
de biocombustiveis e racdo
para animais, além da
pecudria extensiva,
transformando o alimento
em mercadoria (IDEC, 2021;
MITIDIERO JUNIOR &
GOLDFARB, 2021).
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Introducao

Cerca de 31% do territério nacional é ocupado pela agropecudria. Entre 1988 e
2020, o volume produzido aumentou 576% para a soja, 320% para o milho e 193%
para a cana-de-agudcar, com as trés commodities ocupando 37 milhdes de
hectares.

J& a tradicional combinagcdo de arroz,
feijlo e mandioca - produzidos em
grande parte pela agricultura familiar -
vem perdendo espago na mesa e no solo
brasileiro. A drea destinada & plantagéo
dessas culturas encolheu neste mesmo
periodo: -73% para o arroz, -54% para o
feij@lo e -33% para a mandiocaq, fazendo
com que a disponibilidade per capita
destes alimentos tenha reduzido cerca de
35%. Ainda, entre 2006 e 2017 o numero de
estabelecimentos de agricultura familiar
no pais teve reducdo de 9,5% (CHAMMA,
SPAROVEK & CAMPELLO, 2022; IBGE, 2017,
IDEC, 2021; OBSERVATORIO DO CLIMA).

MISFS-R INTRODUGAO
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Introducao

O modelo do agronegécio gera alimentos de baixo valor nutricional e reduz
terras que poderiam ser destinadas & producdo de alimentos sauddveis e
diversos, impactando, assim, o acesso dos(as) brasileiros(as) a um padréo
alimentar adequado. Este modelo produtivo ndo considera a sustentabilidade
do sistema ao esgotar de forma crescente os recursos naturais, sendo
responsdvel por parte do desmatamento do Cerrado e da Amazdnia e da
consequente perda da vegetacdo natural e biodiversidade, degradagdo do solo,
contaminagd@o das dguas e aumento das emissdes de GEE - o Brasil & o sexto
maior emissor do mundo, com 80% das emissdes vindas da agropecudria -
além dos problemas gerados pelo uso indiscriminado de agrotdxicos. Neste
quesito, o Brasil & o pais com maior consumo destes produtos desde 2008;
desde 2016 hd aumento da liberagdo de agrotdoxicos, muitos proibidos em outros
paises; em 2020, 493 agrotdxicos foram liberados para uso em territério nacional
(CHAMMA, SPAROVEK & CAMPELLO, 2022; INCA, 2022; OBSERVATORIO DO CLIMA;
SANTARELLI, BURITY et al,, 2019).

Os alimentos disponibilizados pelo sistema
alimentar atual destoam dos interesses de
salde publica e satude planetaria

MISFS-R INTRODUGCAO
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Introducao

A produgdo de commodities competitivas no mercado global também atende
grandes indUstrias de alimentos, impulsionando um padrdo alimentar
globalizado, marcado por alimentos altamente processados. As matérias-
primas do agronegdcio, como milho, trigo, agldcar, soja, dleos de sementes e
mesmo animais vindos de producdo intensiva (alimentados com base nestas
mesmas culturas), sdo a base dos chamados alimentos ultraprocessados. Séo
produtos de baixo custo e alta lucratividade, convenientes e atrativos,
associados ao consumo excessivo de calorias, nutrientes criticos (agucar, sal e
gorduras) e aditivos quimicos, e ao consumo deficiente de nutrientes
importantes & manutencdo da boa salde (LOUZADA et al., 2015a; LOUZADA et al.,
2015b).

O fenbmeno da transigdo alimentar, marcado pela ocidentalizagcéo e
simplificagdo das dietas e consequente ruptura com os padrdes alimentares
tradicionais, € um dos fatores responsdveis pelas taxas crescentes de excesso
de peso e DCNT e provoca perda das culturas alimentares na medida em que os
alimentos ultraprocessados, produzidos e distribuidos em escala global, ganham
espaco nas dietas as custas dos cultivos, cozinhas e preparacdes culindrias
tradicionais, baseadas - ao longo da histéria da humanidade e em todas as
culturas - em alimentos in natura e minimamente processados (POPKIN, 2021;
POPKIN, CORVALAN & GRUMMER-STRAWN, 2020).

MISFS-R INTRODUGCAO
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Introducao

No Brasil, os ultraprocessados &
representam 18,4% das calorias totais
disponiveis para consumo nos domicilios,
um aumento de 5,8% em 16 anos, enquanto
a aquisicdo de alimentos in natura e
minimamente processados sofreu queda
de 3,8% nesse periodo, representando hoje
cerca de metade da disponibilidade
calérica (49,5%) (IBGE, 2018). Com os
ultraprocessados tornando-se cada vez
mais baratos, a transicdo alimentar
avanga a passos largos no pais (PALMIERI
JUNIOR, 2021).

Preservar a cultura alimentar para
gerar sistemas alimentares saudaveis e
sustentaveis

Dada a crescente participagdo desses produtos nas dietas ao redor do mundo,
tanto em paises desenvolvidos como em paises de baixa e média renda (BAKER
et al, 2020), seus impactos ambientais devem ser considerados.

O ultraprocessamento, uso de embalagens sofisticadas, o armazenamento e os
transportes envolvidos em sua distribuicdo a longas dist@ncias geram
importante carga de residuos ambientais que necessitam de manejo a nivel
global. Estes produtos sdo produzidos essencialmente por grandes corporacgoes
transnacionais, detentoras de poder econédmico e politico para influenciar onde
e o que é plantado, produzido e vendido nos sistemas alimentares ao redor do
mundo. Um padrdo alimentar baseado nestes produtos estimula menor
biodiversidade visto que s@o produzidos com apenas algumas espécies
vegetais de alto rendimento, minando, assim, a diversidade alimentar e
nutricional necessdrias a uma dieta equilibrada. Frente a natureza ndo essencial
e facultativa destes alimentos, seu impacto ambiental poderia ser evitado (LEITE
et al, 2022; SEFERIDI et al., 2020).

14



Introducao

Desafios contempordneos

Discutir alimentacdo sauddvel e sustentdvel &€ desafiador. Os hdbitos, os gostos e
as preferéncias s@o regidos por varidveis estruturais e sociais, como cultura,
religi@io, etnia, acesso fisico e financeiro, renda e localizagdo geogrdfica, até
varidveis mais individuais, como crengas, atitudes e relagdes com os alimentos e
com a natureza. Pensar em uma alimentacdo sustentdvel serd diferente a
depender do pais ou regio em questdio, portanto, ao estruturar os SASS &
fundamental considerar as particularidades de cada regido brasileira.

Em face do exposto, um dos grandes desafios da humanidade no século XXl serd
o de repensar dietas que garantam a sustentabilidade dos SA e promovam
saude e bem-estar das diversas populagdes, em respeito e sintonia ds suas
caracteristicas e praticas sociais, culturais, econdmicas e com a natureza.
Mudancas radicais nos SA sdo necessdrias para enfrentar a sindemia global e
caminhar para o alcance dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentdavel (ODS)
da Organizagéo das Nagées Unidas (ONU).

O indice MISFS

Dada a complexidade inerente aos SA, seu estudo & desafiador. Existem esforgos
no sentido de criar indicadores que possam mensuradr a sustentabilidade dos
sistemas alimentares. As abordagens tradicionais consideram dpenas alguns
aspectos dos SA, como pegada de carbono, consumo de energia, pegada de
dgua. Uma nova forma de abordar esta questdo & estudd-la sob o ponto de
vista de um sistema dindmico, composto por muitos subsistemas altamente
interdependentes, minimizando, assim, algumas limitagdes das abordagens
tradicionais. Nesse sentido, os chamados indices multidimensionais tém sido
utilizados em alguns paises com esse propdsito. Estes indices usualmente
dividem os SA em dimensdes para estudar mais de um aspecto
simultaneamente - social, ambiental, econdmico, alimentar e nutricional, entre
outros (CARVALHO et al,, 2021).
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Introducao

Nesse sentido, Carvalho et al. (2021) foram pioneiros ao desenvolver o indice
Multidimensional Brasileiro para Sistemas Alimentares Sustentdveis (MISFS),
primeiro indice brasileiro que considera e mensura a sustentabilidade dos
sistemas alimentares nos 26 estados das cinco regides do pais. A versdo original
do MISFS contou com 17 indicadores que avaliaram o desempenho dos estados
brasileiros divididos em trés dominios: nutricional, ambiental e socioeconémico.

O trabalho original pode ser acessado aqui: https://shre.ink/mnGF

Por que aprimorar o MISFS?

O desenvolvimento do Indice Multidimensional Brasileiro para Sistemas
Alimentares Sustentdveis Revisado (MISFS-R) objetivou atualizar e aprimorar os
indicadores utilizados em seu cdlculo, considerando a atualizagdo periddica de
alguns dados e a inclusdo de novos indicadores que pudessem contribuir para
um melhor entendimento dos sistemas alimentares brasileiros, em suas
multiplas dimensoées.

MISFS-R INTRODUGCAO

16



PARTE I
APRIMORAMENTO DO

INDICE MISFS



. Metodologia

Como foi feita a atualizagdo do MISFS?

Revisdo da literatura:
atualizagdo do catalogo
de indicadores

Criagdo do quadro
tedrico: divisdo das 4
dimensoes, seus
subtemas e seus
indicadores

Andlise de sensibilidade
de cada indicador:
garantia de pesos iguais
para cada atributo

Célculo da média entre
os indicadores
pertencentes a cada
dominio

MISFS-R

Calculo final: média dos
valores das dimensdes,

para estados, capitais e
regides urbana e rural

Figura 1. Etapas de aprimoramento do
MISFS

MISFS-R METODOLOGIA

A vers@o aprimorada do indice Multidimensional
Brasileiro para Sistemas Alimentares Sustentaveis
(MISFS), chamada de MISFS-R, seguiu as mesmas
etapas descritas do indice original (Figura 1):

1) Revis@o sistematizada da literatura

2)Criagc@o de um modelo teérico

3)Selecdo dos indicadores representativos de
cada tema e subtemas

4) Andlise de sensibilidade de cada indicador:
matriz de correlagdo e teste de homogeneidade
5) Cdlculo do indice final para cada estado e
capital e por regides rural e urbana

Importante destacar que a atualizagdo do MISFS
se estende ndo apenas aos estados brasileiros,
mas também inclui as suas capitais e as
subdivisbes em regides rural e urbana.

O novo catdlogo conta com 46 indicadores
distribuidos em 4 dominios: 11 indicadores
sociais, 10 indicadores nutricionais, 12
indicadores ambientais e 12 indicadores
econdmicos.

Sistemas Alimentares sGo complexos
e multidimensionais. Por isso,
a divisdGo em quatro dominios
organiza seu estudo.

Os valores dos indicadores foram padronizados e
somados de tal forma que cada dominio
assumiu uma pontuacdo final de 0 a 100. O
MISFS-R foi obtido pela média aritmética da
pontuagdo dos quatro dominios segundo as
unidades de andlise - estados, capitais e regides
rural e urbana.



Calculo do MISFS-R

O MISFS-R foi calculado em seis passos:

XCh |

1. Os valores dos indicadores que tém uma
associagdo inversa com a sustentabilidade do
sistema alimentar foram multiplicados por -1
para que assumissem um peso negativo no
cdlculo do indice. Ex.: prevaléncia de trabalho
infantil na produgdo de alimentos.

S5a + S_5_b
2

Equidade
de género

3. Para os subtemas que eram representados
por mais de um indicador, foi calculada uma
média entre os indicadores para obter um
valor Unico para aquele subtema; isso ocorreu
para: equidade de género, no dominio social, e
disponibilidade de d&gua, no dominio
ambiental.

Ill[IIIII[IEFII

0 100

5. Os valores finais de cada dominio foram
normalizados para a escala de 0 a 100,

garantindo que todos os dominios tivessem o

mesmo peso no calculo final.

J—
escore Z

2. Os valores dos indicadores foram
padronizados em escore Z para que todos
assumissem a mesma grandeza, permitindo
os cdlculos posteriores.

(/ Zsocial Znutricional

n n

Z ambiental

n

4. Foi entdo calculada a média aritmética dos
valores dos indicadores dentro de cada
dominio.

Social
nutricional

ambiental MISFS-R

&4

6. Finalmente, o MISFS-R foi calculado como a
meédia aritmética entre os valores dos quatro
dominios:

econdmico.

social, nutricional, ambiental e




Para se aprofundar

Foi realizada uma revisé@o sistematizada da literatura no intuito de rastrear indicadores que
se relacionam com sistemas alimentares e sustentabilidade para atualizagdo do catalogo
de indicadores utilizados na primeira versdo do MISFS. Os termos de busca relacionados a
‘sistemas alimentares” e "sustentabilidade” foram aplicados em bases de dados cientificos
internacionais e nacionais, em inglés e portugués respectivamente, gerando uma listagem
de 7911 trabalhos no geral, os quais passaram por triagem de titulo (3801), resumo (864) e
leitura na integra (201), resultando na inclus@o final de 79 artigos. A partir dessa incluséo,
foram catalogados 577 indicadores. Destes, 424 foram excluidos por duplicatas e 106 por
falta de dados ou por concorrerem com indicadores melhores. O resultado foi um novo
catadlogo com 46 indicadores que foram incluidos a partir deste processo de revisdo de
literatura.

A segunda etapa consistiu na construcdo de um modelo
tedérico com quatro dominios - social, nutricional,
ambiental e econémico - e seus respectivos temas e
subtemas. Primeiramente, o dominio socioecondmico,
da primeira vers@do do MISFS, foi dividido em social e
econdmico, dada a importdncia dos fatores sociais e
econdmicos, separadamente, para avaliagdo da
sustentabilidade em sistemas alimentares. Cada um
dos dominios e seus temas foram destrinchados em
subtemas, cada um contendo um ou mais indicadores
que os representassem no contexto do sistema
alimentar brasileiro. A escolha dos indicadores para
cada subtema foi feita a partir de trés critérios basicos: AMBIENTAL
ser o mais atualizado e o mais representativo do
subtema que avalia, e estar disponivel em dados
oficiais e publicos no Brasil em nivel estadual e de
capital. Essa etapa estd descrita mais detalhadamente
na pdagina a seguir, contemplando os temas, subtemas
e indicadores que compdem o MISFS-R.

SOCIAL

A penultima etapa, que antecedeu o calculo final do =~ NUTRICIONAL
MISFS-R, foi a andlise de sensibilidade. Nela, a
correlagdo entre todos os indicadores foi testada para
evitar que dois indicadores pontuassem o mesmo item
de forma duplicada no caélculo final (indicadores com
alta colinearidc:de); nesses casos, foi mantido somente
o indicador mais utilizado na literatura. Uma segunda
andlise de sensibilidade foi realizada pela técnica
'leave-one-out, retirando um indicador por vez e
verificando em que medida essa modificagcdo altera o
ranqueamento dos estados. Esse teste € importante
para que os pesos de cada indicador no indice estejam
homogéneos, ou seja, que eles tenham a mesma
contribuicéo no valor final do MISFS-R.

ECONOMICO

d-S4ASIN
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Composicdo do Indice

Quais foram os indicadores incluidos no
calculo do MISFS-R?

Para saber mais sobre cada dominio e seus indicadores
clique no dominio desejado na imagem central

Indicadares qIJB mensuram:

* Resiliéncia

Lucratividada

Produtividade

Renda

Mercado de trabalho

(renda, emprego e « N

distribui¢éo de renda) Econdmico

* Abastecimento local '

e Custo da alimentagdo

e Infraestrutura
(maquinério,
eletricidade, orientagéo
técnica e distribuigdo de
terras)

e o o o




PARTE II
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O MISFS-R resultou em um ranking de

estados e capitais com pontuagdo de

0-100 para cada um dos dominios que
compode o Sistema Alimentar
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“ MESMO 0S 3 ESTADOS MAIS BEM COLOCADOS NO
RANKING NAQ ATINGIRAM UMA PERFORMANCE
SATISFATORIA EM TODOS 0S DOMINIOS* ”
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*Minimo de 50 pontos em todos os dominios

MISFS-R APLICAGAO



Ranking
dos estados
brasileiros

Espirito
Santo

FOI O UNICO ESTADO QUE
PONTUOU ACIMA DE 50
PONTOS EM TODOS OS

DOMINIOS

O cendrio brasileiro é diverso. A
maioria dos estados ranqueados no
maior quartil ara a pontuacgdo final no
MISFS-R estdo da RegiGo Sul e
Sudeste, enquanto os estados do
Norte e Nordeste encontram-se no
menor quartil. Os estados mais bem

ranqueados obtiveram, em suad
maioria, valores maiores nos
indicadores econdbmico, social e
nutricional, porém o mesmo ndo

ocorre no dominio ambiental. Apenas
Roraima, Rio de Janeiro, Amapd e
Amazonas obtiveram valores
elevados neste dominio.

Dos trés estados mais bem colocados,
apenas um atingiu performance
satisfatéria em todos os dominios

Minas Gerais possui uma performance
acima da média (50 pontos) nos
dominios  social,  nutricional e
econdmico, porém pontua abaixo
deste ponto de corte para o dominio
ambiental. Essa ldgica também ocorre
no estado de Santa Catarina, com
uma pontuagdo ainda menor para o
dominio ambiental.

ECONOMICO @ AMBIENTAL B NUTRICIONAL B 50CIAL

Santa Catarina, 1° lugar

Minas Gerais, 2° lugar

Espirito Santo, 3° lugar

Ronddnia, 4° lugar

Roraima, 5° lugar

Rio de Janeiro, 6" lugar

Mato Grosso do Sul, 7° lugar

Goias, 8° lugar

Rio Grande do Sul, 9° lugar
Parana, 10° lugar

Amapa, 11° lugar

Rio Grande do Norte, 12° lugar

Acre, 13° lugar

Mato Grosso, 14° lugar

Tocantins, 15° lugar

Sao Paulo, 167 lugar

Paraiba, 17° lugar

Para, 18° lugar

Piaui, 19° lugar

Pernambuco, 20° lugar

Sergipe, 217 lugar

Ceara, 22° lugar

Amazonas, 23° lugar

Bahia, 24" lugar

Alagoas, 25° lugar

Maranhao, 26° lugar

a 10 20 30 40 50 &0 T

Figura 2. Escores econdmico, ambiental, nutricional e
social dos Estados brasileiros, ranqueados pelo escore

final no indice MISFS-R.



CECONGOMICO @ AMBIENTAL B NUTRICIONAL B SOCIAL

Florianapaolis - SC, 1%1u gar

fl..fitﬁria - ES, 2_“ lugar

Porto Alegre - RS, 3° lugar

Belo Horizonte - MG, 4° lugar

Boa Vista - RR, 5° lugar

MNatal - RN, 6" lugar

Palmas - TO, 7° lugar

Teresina - PI, 8° lugar

Goiania - GO, 9° lugar

I

HiobrEnce - At 10 lugar

l

Aracaju - SE, 11° lugar

%

Salvador - BA, 12° lugar

Sdo Paulo - 5P, 13" |ugar

fodo Pessoa - PB, 14" lugar

1

Manaus - AM, 15° lugar

Maca Eé - AF, 18" lu_g_ar

Campo Grande - M5, 17 lugar

Porto Velho - RO, 18° lugar

Cuiaba - MT, 19° lugar

l

Belém - P&, 20" lugar

Rio de Janeiro - RJ, 21° lugar

|

Fortaleza - CE, 22° 1L_igar

Rgcifg - FE*.ET lug,ar

Curitiba - PR, 24" lugar

|

5d0 Luis - MA, 25% lugar

|

Maceid - AL, 26" lugar

"1

Figura 3. Escores econdmico, ambiental, nutricional e
social das capitais brasileiras, ranqueados pelo escore
final no indice MISFS-R.
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Apenas 4

CAPITAIS PONTUARAM
ACIMA DE 50 PONTOS EM
TODOS OS DOMINIOS

Florianépolis (Santa Catarina), Vitéria
(Espirito  Santo), Porto Alegre (Rio
Grande do Sul) e Belo Horizonte (Minas
Gerais) foram as capitais mais bem
ranqueadas e as Unicas capitais que
pontuaram acima de 50 pontos em
todos os dominios analisados. Em
contrapartida, Macei6é (Alagoas), SGo
Luis (Maranhd&o) e Curitiba (Parand)
foram as capitais com pior pontuagéo,
considerando o indice final (MISFS-R).

No dominio ambiental, as capitais

vitéria  (Espirito  Santo), Salvador
(Bahia), Belo Horizonte, Aracajd
(Sergipe) e Palmas (Tocantins)

obtiveram as melhores pontuacdes,
respectivamente, enquanto Campo
grande (Mato Grosso do Sul), Porto
Velho (Rondénia), Goiénia (Goids) e
Cuiabd (Mato Grosso) foram as
cidades com pior pontuacdo.

No dominio econdmico, por sua vez, o
cendrio diverge: Porto Velho obtém a
maior pontuagdo, junto a Porto Alegre
e Rio Branco (Acre). J&a Belem (Pard),
Séo Paulo (Séo Paulo) e Teresina
(Piaui) e Rio de Janeiro (Rio de Janeiro)
mostraram menor sustentabilidade de
seus sistemas alimentares no quesito
econdmico.
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Escala segundo valores obtidos
em cada dominio pelos Estados

brasileiros

As gradagodes de cores séio mais fortes para os valores maiores
e mais claras para os valores menores (0-100 pontos)
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Mapas 1-4. Performance dos estados segundo pontuagdo no dominio social (1),
econdémico (2), ambiental (3) e nutricional (4).
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MISFS-R

Raizes historicas de desigualdade
refletidas no sistema alimentar brasileiro

Os Estados pior
ranqueados para
indicadores SOCIAIS
concentram-se mais a
NORTE do pais

Com excegdo do estado de Roraima, os
estados localizados mais a Norte do
territério  brasileiro, incluindo alguns
estados da regido Nordeste, tém menor
performance no dominio social -
destacados em tons mais claros no
mapa ao lado - do que os estados
localizados mais a Sul. Em grande parte,
essa baixa performance pode ser
explicada de duas maneiras. Primeiro,
pelo modelo latifundigrio e de
monocultura herdado desde os tempos
do Brasil colénia, quando a cana de
agucar era o principal cultivo nos
estados da regido nordeste, o qual &
caracterizado pela baixa valorizagdo do
trabalhador, pobreza e inseguranga
alimentar no campo, causados pela
concentracgdo de terras e renda na mdao
de poucos produtores.

APLICACAO

SOCIAL
0 i 100

RR, — pap

Mapa 1. Performance dos estados brasileiros
segundo pontuagdo no dominio social.

Segundo, pela grande concentragdo de

dreas de preservagdo florestal nos
estados ocupados pela Floresta
Amazdnica, as quais seriam uma

excelente solugdo para desacelerar o
desmatamento ndo fosse a falta de
recursos financeiros, humanos e de
infraestrutura para tornar essas dreas
protegidas, fiscalizadas e amparadas
pela gestdo publica. As dreas de
preservagdo florestal sdo também
valiosos recursos para a descoberta de
novos medicamentos e cosméticos e
para a protegdo de povos nativos e da
biodiversidade local, mas todos esses
potenciais s@o negligenciados,
resultando em baixo desenvolvimento
econdmico para a regido e colocando
grande parte dos cidaddos em
condigbes de trabalhos informais e
inseguranga alimentar.
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O modelo de desenvolvimento
econhomico de “sucesso”
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Mapa 2. Performance dos estados brasileiros
segundo pontuag&o no dominio econdmico.

Apesar do desenvolvimento econdmico
de "sucesso’, as regides centro-oeste e sul
do pais apresentom altas taxas de
desigualdade de género e racial entre os
trabalhadores da agricultura e na
geréncia das fazendas. Desigualdades
sociais estdo relacionadas a baixo
desempenho em alguns indicadores
nutricionais, como por exemplo, ao alto
consumo de alimentos ultraprocessados,
que reflete a perda da cultura alimentar
local para um padrdo de dieta ocidental
e de baixo valor nutricional, como
discutido.

Portanto, o modelo agricola nacional
favorece a economia, contudo, traz
importantes consequéncias sociais, de
sadde e, principalmente, para o meio
ambiente, como observado a seguir.

OBTIVERAM AS MAIORES
PONTUACOES PARA

INDICADORES ECONOMICOS

Os estados com melhor performance
no dominio econdmico  estdo
localizados na regi@o mais central e
sul do territério nacional - destacados
em tons escuros no mapa ao lado.
Isso se deve a maior contribuicdo do
setor agricola para o PIB local, com
consequente maior produtividade e
renda do trabalhador do campo em
comparagdo com os outros estados,
além de maior acesso 4 infraestrutura
(moquindrio, rede elétrica e
orientag@o técnica para o plantio),
apesar da maior desigualdade
observada na distribuigdo de terras.




MISFS-R

Desmatamento, degradac¢ao do solo e
contaminag¢do ambiental: qual o real

custo da producdo de alimentos no Brasil:

No dominio AMBIENTAL,
a regiao CENTRO-OESTE
detém os piores escores

Os estados com pior desempenho no
dominio ambiental estdo localizados na
regido Centro-Oeste - destacados em
tons mais claros no mapa ao lado. Isso é
justificado pelos altos incentivos ao
desenvolvimento do agronegbcio na
regido, desde 1960, quando acreditava-
se que a regi@o era uma “terra

desperdicadad’, jG que tinha uma baixa
contribuigdo para o PIB nacional. O
problema, no entanto, & que a regido era
lar de muitos povos nativos e de uma
biodiversidade incompardavel, a qual hoje
conhecemos como Cerrado.
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Mapa 3. Performance dos estados brasileiros
segundo pontuag¢&o no dominio ambiental.

A biodiversidade foi destruida para dar
lugar & plantagdo de monoculturas e &
criagbo de gado, as quais séo as
maiores emissoras de gases de efeito
estufa, maiores consumidoras de dgua e
causam grande erosdo de solo,
consumindo em excesso O0S recursos
naturais finitos, raramente considerados
no cdlculo da lucratividade e da taxagdo
do agronegdcio. O Cerrado brasileiro j&
perdeu mais de 50% da sua cobertura
original até 2018. Importante destacar
que, embora a regido Amazdnica tenha
obtido a melhor performance no dominio
ambiental do MISFS-R, o desmatamento
nessa regido avanga a passos largos
nos Ultimos anos, colocando-a em risco
de resultados t&o ruins quanto os do
Centro-Oeste no futuro proximo, caso
nada seja feito em prol de sua
preservagdo.

?
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Mapa 2. Performance dos estados brasileiros
segundo pontuagdo no dominio econdmico.

..enquanto a
AMAZONIA brasileira
lidera as melhores
pontuacoes

As dreas preservadas sGdo marcadas
pelo uso subdétimo de seu potencial
econdmico, social e ambiental por
manejo inadequado e
subfinanciamento pelas autoridades
do pais. O contraste entre os dois
mapas reflete o conflito entre a
preservagdo do meio ambiente e o
desenvolvimento  econdmico  nos
sistemas alimentares dos estados
brasileiros.

Os estados pior
ranqueados para
indicadores ECONOMICOS

estao na regiao NORTE...

Destacados pela tonalidade clara no
mapa ao lado, os estados da regido
Norte mostram a desigualdade social
do territério brasileiro, sendo esse um

problema  histérico, estrutural e
bastante complexo. Marcado por
indicadores como  ‘geragdo  de

empregos pelo setor de producdo de
alimentos” e  ‘participagdo  da
agricultura no PIB local’, a regido reflete
a falta de politicas publicas que apoiem
e incentivem a economia local.

AMBIENTAL

0

Mapa 3. Performance dos estados brasileiros
segundo pontuagdo no dominio ambiental.



Quanto MAIOR a pontuacdo ho
dominio econémico, PIOR é a
pontuacdo no dominio ambiental

ECONOMIA E MEIO AMBIENTE NAO ANDAM DE

MAOS DADAS NO BRASIL
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AMBIENTAL

Figura 4. Relacdo entre pontuagdes obtidas nos dominios econémico e ambiental.

O maior desafio para alcancar sistemas
alimentares sustentaveis no Brasil serd investir em
sistemas alimentares que possam equilibrar
desenvolvimento econdmico com preservacgdo

ambiental e justica social.
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Para o sistema do agronegécio, a
natureza € empecilho...

No Brasil, o modelo agricola incentivado visa a

produtividade, lucratividade e tecnificagéo do

campo, a despeito das consequéncias sociais,
de saude e ambientais por ele geradas

A grande produtividade do agronegocio, divulgada como simbolo de
sucesso do “agro” nos veiculos de midias, proporcionada pela tecnologia
mecanica, farmaco-quimica e biotecnoldgica aplicada no campo, produz

devastacdo do meio ambiente na dnsia de aumentar a produtividade e
ampliar suas terras a qualquer custo.

Desmatamentos de florestas, queimadas, destruicdo dos solos, aumento
da emissdo de GEE, reducdao da biodiversidade dos ecossistemas, morte
de rios e contaminacgdo dos oceanos, intoxicagdes e mortes ocasionados
pelo uso de agrotoxicos, além da imposicdo de um padréo alimentar ndo
saudavel, sGo exemplos de consequéncias desse modelo produtivo. Ao
contribuir para as mudangas climaticas, o sistema ameaga sua propria
existéncia.

Somente na Amazénia Legal, a taxa de desmatamento saltou de 7.000 Km?
em 2010 para 13.038 Km? em 2021, um aumento de 20%. O Cerrado também
estd ameacgado: entre 2020 e 2021, 8,5 mil Km? foram desmatados, um
aumento de 8% em um ano; 58% de todo o desmatamento deste periodo
ocorreu nos estados do Maranhé&o, Tocantins e Bahia, que junto ao Piaui,
compdem a regido chamada de MATOPIBA, considerada a ultima fronteira
agricola do pais.

Ameagas as comunidades e terras de povos tradicionais, indigenas,

quilombolas e camponeses também sdo constantes, mostrando a
insustentabilidade ambiental e social deste modelo produtivo.
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Os estados com melhor
desempenho no dominio
ECONOMICO, também tem melhor
pontuacédo no dominio SOCIAL
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Figura 5. Relagdo entre pontuagdes obtidas nos dominios econdmico e social.

Mas ha excecgoes...

Roraima, Amapad, Pernambuco, SGo Paulo e Rio de Janeiro tém boa performance
social, porém baixa performance econémica (Figura 2), indicando que a produgéo
de alimentos, nestes estados, ndo é tdo relevante quanto outras atividades
econémicas (indUstrias e servigos) para garantir o bem-estar social.

Importante ressaltar que, embora uma relagcdo positiva tenha sido observada entre
0s escores econdmico e social, o agronegocio € o setor que menos gera empregos
e paga os menores saldrios a trabalhadores formais em relagdo a outros setores da
economia. A mecanizacdo e modernizacdo no campo também reduz a
necessidade de mdo de obra.
No Brasil, a maior parte dos(as) trabalhadores(as) do campo sdo ligados(as) &
agricultura familiar, apontando que este modelo produtivo pode ser uma
importante fonte de geragdo de emprego e renda nas areas rurais do pais.



A dupla carga de ma nutricdo no cendrio
brasileiro

H& uma concentracdo de estados na
regido Nordeste com valores menores
para o dominio nutricional -
destacados em tons mais claros no
mapa abaixo. Isso se dd, em grande
parte, pela coexisténciao, nesses
estados, de magreza, deficiéncias
nutricionais e  mortalidade  por
doencas crdnicas ndo transmissiveis
relacionadas com a obesidade, ou
seja, pela existéncia da dupla carga e
ma nutrigdo.
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Mapa 4. Performance dos estados brasileiros
segundo pontuag¢do no dominio nutricional.

A presenca marcante de md nutricéo
nessa populagdo & proveniente do baixo

acesso fisico e financeiro a uma
alimentagdo adequada, o que s6 poderd
ser resolvido com politicas pUblicas que
promovam mudangas estruturais no
desenvolvimento econdmico local e
incentivo & agricultura familiar, além de
aumentar o acesso a alimentos
culturalmente e nutricionalmente
adequados. Vale ressaltar que esses
estados também  apresentam as
menores taxas de aleitamento materno
exclusivo, o que também contribui para a
pior performance no dominio nutricional.
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Melhor performance no dominio
ECONOMICO se relaciona a melhor
pontuacdo no dominio NUTRICIONAL
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Figura 6. Relagdo entre pontuagées obtidas nos dominios econémico e nutricional.

No Brasil, os alimentos de melhor valor nutricional séo
escoados para os estados mais ricos, onde a
populagcdo tem maior poder aquisitivo para sua
aquisicdo, deixando os estados mais pobres - que
menos contribuem para o PIB nacional - com uma
carga de ma nutri¢do.
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A contradicdao brasileira: campedo na
producdo de alimentos versus aumento
da fome

No Brasil, os fazendeiros que “alimentam o
mundo” ndo estdo colocando comida no prato
dos(as) brasileiros(as). Enquanto o pais bate
recordes de producdo agropecudria, mais da
metade da populagdo ndo tém acesso a
alimentagéo em qualidade e/ou quantidade
suficientes. Ao final de 2020 a fome j& tinha
retornado aos patamares de 2004 e em 2022,
um ano depois, mais 14 milhdes de pessoas
passaram a conviver com a fome.

Como explicar esse cendrio conflitante? O objetivo principal do agronegécio é lucrar com
a venda da sua producgdo em dodlares, especialmente com a desvalorizagdo do real. Com
um cendrio atrativo para a producdo de commodities para exportacgdo, incentivado e
apoiado pelo Estado, o abastecimento interno & enfraquecido e terras destinadas a itens
tradicionais da cultura alimentar brasileira perdem espago. O resultado é esperado: a
menor oferta de alimentos para abastecer o mercado interno favorece o aumento de
precos de itens como arroz, feijdo, leite, frutas e legumes, dificultando o acesso d&
alimentagdo adequada a uma populacdo que j& vinha sofrendo os impactos da crise
econdmica, com reduc¢do ou perda de renda das familias e desemprego, acentuada
durante o periodo pandémico. Ou seja, falta disponibilidade e acesso econdmico para
obter alimentos sauddveis e diversificados para compor a dieta. As classes sociais menos
favorecidas s@o, como se espera, as mais afetadas pela inseguranga alimentar.

A este cendrio soma-se o enfraquecimento de politicas publicas intersetoriais que,
historicamente, asseguravam a SAN aos brasileiros. Podemos mencionar como exemplos
a exting@o do Conselho Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (Consea) - peca
chave para a organizagdo das agdes de SAN no pais; redugdo de recursos ao Programa
de Aquisicdo de Alimentos - um importante estimulo & agricultura familiar e gerador de
renda para familias rurais; enfraquecimento do Programa de Cisternas - que assegurava
0 abastecimento de dgua para consumo e produgdo agropecudria em zonas rurais; entre
outros desmontes de politicas publicas sociais, de abastecimento e de acesso,
vivenciados nos Ultimos anos.
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Quatro Brasis em um Brasil

Para encontrar similaridades entre os Estados, foi
conduzida andlise de cluster, capaz de agrupar
indicadores que se comportam de forma semelhante.

Formaram-se, entdo, 4 grupos (do inglés, ‘clusters’) de
estados com caracteristicas em comum e perfis distintos
em relagéo a cada dominio, evidenciando pontos fortes e
fracos de cada regido e ampliando o entendimento da
sustentabilidade dos Sistemas Alimentares brasileiros.
Vamos chama-los, a partir de agoraq, de cluster A, B, C e D,
conforme mostra o mapa abaixo.

Mapa 5. Agrupamento dos estados segundo andlise de cluster.

MISFS-R APLICACAO
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Estados exportadores de
alimentos

Desde os anos 60, os estados do
cluster A recebem incentivos
politicos para a produgdo agricola
e hoje tornaram-se a “capital do
agronegobcio”. La viviam
camponeses e indigenas em um
bioma de rica biodiversidade, o
Cerrado brasileiro.

e Maior contribuic@o da agricultura N
para o PIB local e maior Mapa 5. Agrupamento dos estados
produtividade segundo andlise de cluster.

e Maior renda obtida pelos
trabalhadores na producdo de

alimentos

* Melhor acesso a infraestrutura, * Maior uso de agua para a
eletricidade e orientagdo técnica producdo de alimentos
na produgdo de alimentos * Maior emissdo de CO2 pela

e Melhor acesso fisico e econémico produg¢do e consumo individual
aos alimentos de alimentos

e Menos trabalho informal no e Primeiro lugar em intoxicagdo
campo por agrotoxicos

Na era das mudangas climéaticas e do reconhecimento da biodiversidade
como um valioso recurso para o desenvolvimento sustentdvel, urge a
necessidade de solugées politicas para diminuir os impactos ambientais da

producdo de alimentos nesses estados. |
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Cluster B

O melhor desempenho, com
ressalvas

Mapa 5. Agrupom'ento dos estados
segundo anadlise de cluster.

Menor gasto com alimentagdo
Maior acesso fisico a alimentos
Maior seguranga alimentar

Maior participacdo de fazendeiros
em cooperativas

Maior acesso a infraestrutura de
maquindrio para producdo de
alimentos

Menor prevaléncia de desnutrigdo
cronica infantil

Menor carga de doencas
transmitidas por alimentos
Melhor diversidade da dieta

Os estados do cluster B
tiveram melhor desempenho
na pontuagdo do indice final e
por dominios. Apesar da
relativa boa performance do
sistema alimentar, este cluster
mostrou a maior
desigualdade de género e
raga no campo, maior uso de
agrotodxicos e foi o segundo
cluster com maior nimero de
notificagées de intoxicagao
por agrotdxicos na agricultura.

Maior preco dos alimentos

Menor equidade de raga e género
Nno campo

Segundo lugar em intoxicacdo por
agrotoxicos

Mais adgua pluvial para producdo
de alimentos

Maior uso da terra e de agrotoxicos
para producdo de alimentos

Urge, portanto, diminuir o uso de agrotéxicos nos estados do Sul e
Sudeste, superando o lobby praticado pelas multinacionais do ramo,

- que se beneficiam de isencdes fiscais, fugas a fiscalizagéo fabril e
flexibilizagéo das regras para liberagdo de novos agrotéxicos no pais.

APLICACAO
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Os estados com pior desempenho

e Menor produtividade e renda
média no campo

* Menor participagdo de
fazendeiros em cooperativas

* Menor acesso a eletricidade e
orientag¢do técnica no campo

e Maior carga de desnutricdo na

populagéo geral / S },Q—\’i o

e Grande pobreza entre ' P S =
trabalhadores do campo A .

e Menor disponibilidade de ~‘\£ )
recursos hidricos para a Ao
producdo de alimentos _ b4 "

e Maior degradc:c;c”zo do solo Mapa 5. Agrupa’m_ento dos estados

S segundo andlise de cluster.

* Menor emissdo de gases do
efeito estufa na producdo de
alimentos e na pegada da
dieta

* Maior carga de deficiéncias
nutricionais e doencas cronicas

Estados do Nordeste séo os
mais pobres do pais. O passado
colonial da cana-de-agucar
deixou uma distribuicdo de terras
desigual, muitas vezes controlada

* Menor prevaléncia de pela aristocracia branca, e pouca
aleitamento materno exclusivo valorizagdo da forga de trabalho
disponivel. Até hoje, o Estado ndo
e Menor uso de dgua conseguiu promover mudangas
* Maior equidade de género no estruturais, necessarias para o
campo desenvolvimento socioecondémico
e Menor custo da alimentagdo destes estados.

Estes estados necessitam criar autonomia industrial e investir em
' tecnologias para.aumentar a produtividade e resiliéncia agricolas nas
. regibes de secq, além de estimular o cooperativismo entre agricultores,
facilitando o acesso a infraestrutura e apoio técnica. Melhor distribuicéo de
renda e investimentos em saude e SAN sdo necessdrios para enfrentar a
dupla carga de ma nutrigéo, melhorando o acesso da populagéo aos
cuidados em salde e & alimentagdo adequada.
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Cluster D

O pior cendrio de Seguranca
Alimentar e Nutricional

Estados ocupados pela floresta
Amazoénica com a maior
concentragdo de dreas preservadas
do pais. Areas hoje ameagada pelos
incentivos politicos ao agronegdécio,
trazendo monoculturas, pecudria
extensiva, acumulagdo de terras e
trabalho informal no campo. Apesar

MISFS-R

Mapa 5. Agrupamehto dos estados
segundo andlise de cluster.

Maior disponibilidade de agua
para produgdo de alimentos
Menor impacto ambiental da
producdo de alimentos: uso da
terra, degradacgdo do solo, emissdo
de gases de efeito estufa,
desmatamento, uso de agrotdxicos
Menor carga de desnutricdo na
populagdo em geral

Menor carga de doengas crénicas
Maior prevaléncia de aleitamento
materno exclusivo

Menor ingestdo de pesticidas

da rica biodiversidade, foi
encontrado o pior cendrio de

inseguranca alimentar, com menor

acesso e disponibilidade de

alimentos, menor diversidade da

dietq, junto a maior carga de
desnutri¢cdo crénica infantil.

Menor produtividade e renda
na produgdo de alimentos
Menos infraestrutura:
maquindrio, eletricidade e
orientagdo técnica

Maior gasto com alimentagdo
Menor acesso fisico ao
alimento

Menor Seguranga alimentar
Maior trabalho informal
Maior prevaléncia de
desnutri¢do crénica infantil
Pior diversidade da dieta

Deve-se implementar iniciativas econdmicas que respeitem as
tradi¢gbes alimentares e de cultivo locais, promovam a igualdade na

distribuicdo da terra, fomentem a agricultura familiar, ampliem fiscalizagéo

- florestal e aproveitem o grande potencial
de biodiversidade e inovagdo cientifica sem destruigéio do bioma.

APLICAGAO
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CONCLUSOES

Este trabalho atualizou o indice MISFS adicionando novos indicadores e
dimensbes ao indice original, com base em conjuntos de dados atuais
disponiveis e uma revisdo de literatura sistematizada. A antiga dimensdo
socioecondmica foi separada em dimensdes sociais e econdmicas no
indice revisado. Essa categorizagcdo de indicadores entre esferas sociais e
econdmicas, além de ser mais frequente na literatura, possibilitou verificar
que um melhor perfil econébmico estd relacionado ao desenvolvimento
social.

O MISFS-R foi ainda aplicado ao cendrio brasileiro, ndo apenas para os
estados, mas também para as capitais, ajudando a enteder a
heterogeneidade entre as diferentes regides geogrdficas e evidenciando
pontos importantes para a compreensdo dos sistemas alimentares no pais.
Os resultados obtidos com a aplicagdo do indice revisado, seguindo uma
pontuacdo relativa entre estados e capitais, mostraram que mesmo o
estado ou a capital que ocupa o primeiro lugar em cada uma das quatro
dimensbes ndo possui o cendrio ideal para todos os indicadores,
apontando que definitivamente hd espago para melhorias. E importante,
entdo, ter em mente que a contribuicgdo mais importante do MISFS-R n&o é
a sua classificagdo final, mas a possibilidade de rastrear diferentes
oportunidades de melhorias dentro do vasto territdorio do Brasil e
personalizar estratégias politicas.

As andlises apontam para falhas importantes nos sistemas alimentares
regionais que atingem os quatro dominios avaliados - social, econémico,
ambiental e nutricional -, cada regido com suas particularidades, porém
todas distantes de atingir sistemas alimentares sauddveis e sustentaveis.
Espera-se que este indice sirva, portanto, como um instrumento
rigorosamente desenvolvido e atualizado para comparar sistemas
alimentares subnacionais e auxiliar na definicdo das prioridades politicas
voltadas a melhoria dos sistemas alimentares atuais.

O Brasil necessita promover mudancgas radicais em
seus sistemas alimentares para alcangar os Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel da ONU até 2030

O que pode ser feito para enfrentar esse cendrio?

(
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CAMINHOS POSSIVEIS

INTERSETORIALIDADE E A CHAVE

Os sistemas alimentares estdo na base de problemas relacionados &
alimentacgdo e nutricdo e ao meio ambiente, como as mudangas
climaticas, portanto, transformag¢des nos modos de produzir, processar,
distribuir, comercializar e consumir os alimentos podem fazer parte da
solugdo. Para o alcance de melhores resultados, esforgos intersetoriais
que atinjam todos os dominios dos sistemas alimentares e que tenham
como objetivo a promog¢do da satde humana e planetdria e a defesa do
direito humano a alimentagdo adequada sdo essenciais.

DOMINIO SOCIAL

e Uma distribuicGdo de renda mais justa permite o acesso econdmico a
uma alimentagdo suficiente e de qualidade aos grupos sociais em
vulnerabilidade social;

e Apoiar a producdo e aquisicdo de alimentos provenientes da
agricultura familiar, de comundades indigenas, quilombolas e de outros
povos e comunidades tradicionais;

e Fortalecer cooperativas de pequenos e médios agricultores;

e Promover a inclusdo de género, raga e etnia nas discussdes e definigdo
de estratégias socioambientais;

e Garantir inclusdo de forma equitativa a mulheres, pessoas negras e
comundiades vulnerdveis em programas de assisténcia rural, de
agricultura familiar e agdes socioambientais;

e Promover alternativas econdmicas que valorizem o conhecimento

tradicional, a cultura e as formas de vida de povos e comunidades
tradicionais.
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CAMINHOS POSSIVEIS

INTERSETORIALIDADE E A CHAVE

DOMINIO NUTRICIONAL

e O Estado tem o papel de prover, promover, respeitar e proteger o direito
humano a alimentagdo adequada, implementando e fortalecendo
politicas pUblicas que assegurem a Seguranga Alimentar e Nutricional
Sustentavel e a Soberania Alimentar;

e Ampliagdo e investimento nos equipamentos publicos de SAN, como
restaurantes populares, cozinhas comunitdrias, bancos de alimentos,
feiras de rua e sacolées, de forma a prover e ampliar o acesso a
alimentacdo saudavel as populagoes vulneraveis;

e Articular os equipamentos publicos de SAN com compras publicas
provenientes da agricultura familiar, gerando renda aos pequenos e
meédios produtores e estimulo ao trabalho no campo;

e Ampliar as redes de abastecimento de alimentos in natura e
minimamente processados;

e E essencial resgatar e preservar as culturas alimentares tradicionais
baseadas em alimentos in natura e minimamente processados,
majoritariamente de origem vegetal, dado o grande impacto ambiental
da carne bovina e dos alimentos ultraprocessados. Diversas medidas
v@o ao encontro deste objetivo, tais como:

o Promocgdo e veiculag@o do atual Guia Alimentar para a Populagéo
Brasileira (2014) e do Guia Alimentar para Crinacas Brasileiras
Menores de dois anos (2019), um instrumento politico para a
Promogcdo da Alimentacdo Adequada e Sauddvel e subsidio a
politicas publicas que visem modificagdes profundas nos ambientes
e sistemas alimentares;



CAMINHOS POSSIVEIS

INTERSETORIALIDADE E A CHAVE

o Estimulo as agdes de Educacdo Alimentar e Nutricional em diversos
espagos que passem por toda a cadeia produtiva de alimentos até o
consumo, direcionando escolhas individuais mais sauddveis,
conscientes e sustentdveis ambiental e socialmente;

o Rotulagem nutricional adequada e regulamentagdo da publicidade
de alimentos, permitindo escolhas claras e informadas pelos
consumidores;

o Taxacdo de alimentos ultraprocessados, de forma a restringir sua
aquisicdo e aumentar a arrecadagdo do Estado, que pode ser
direcionada aos interesses de satde publica.

e Promogdo, estimulo e protecdo ao aleitamento materno, que garante o
direito ao um alimento in natura sustentével no inicio da vida;

e Ampliar a oferta de alimentos sauddaveis na alimentacdo escolar, nos
niveis publico e privado.
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CAMINHOS POSSIVEIS

INTERSETORIALIDADE E A CHAVE

DOMINIO ECONOMICO

e A agricultura de base orgdnica e agroecoldgica, dassim como o
fortalecimento dos agricultores familiares, deve ser encorajadag,
visando a produc¢do e comércio de alimentos diversificados produzidos
localmente, respeitando os principios de uma alimenta¢cdo saudavel e
sustentdavel. Para isso, o Estado deve democratizar o acesso & terra -
reduzindo os monopdlios no campo - e subsidiar esse modelo agricolaq,
por meio de incentivos financeiros, logisticos e assisténcia técnica;

e O Estado deve favorecer o abastecimento regular de alimentos ao
mercado interno, implementando politicas de abastecimento alimentar
que priorizem a agricultura familiar, articulando-a com os
consumidores por meio de centrais de abastecimento, mercados locais
e feiras livres;

e Regulacdo dos precos dos alimentos bdsicos para facilitar o acesso
econdémico pela populagdo;

e Mudangas na tributagcdo que desonerem a producdo e
comercializagdo de alimentos in natura e onerem toda a cadeia que
contribui para a produgdo e comercializagdo de alimentos
ultraprocessados;

e Favorecer cadeias curtas de abasteci- |
mento de alimentos.
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CAMINHOS POSSIVEIS

INTERSETORIALIDADE E A CHAVE

DOMINIO AMBIENTAL

O Estado regulamentando o uso de recursos naturais a fim de valorizar
a diversidade das espécies nativas e estimulando a exploragdo
sustentdvel de alimentos da sociobiodiversidade;

Promover o uso dos recursos naturais de forma sustentdavel;

Implementar e fortalecer politicas publicas de redugdo das mudangas
climaticas;

Garantir redu¢cdo importante do desmatamento e estabelecer medidas
de controle e combate a grilagem de terras e ao desmatamento ilegal;

Promover a restauragdo de florestas e ecossistemas degradados, e
destruidos, de diferentes biomas;

Proteger terras indigenas e quilombolas por meio da demarcagdo de
terras;

Promogdo de praticas agropecudrias de baixo impacto ambiental,
incentivando a agroecologia e implementando uma politica nacional
de redugdo e controle do uso de agrotoxicos;

Fomento a pesquisas que busquem solucdes para enfrentar a crise
climatica e produzir alimentos sauddveis de forma sustentavel, aliando
os saberes cientificos aos tradicionais e populares, como os de povos e
comunidades tradicionais.
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ANEXOS



COMPOSICAO
DO INDICE

Para se aprofundar:

Dominio Social

Quais foram os indicadores incluidos no MISFS-R no dominio social?

Percentual da renda domiciliar destinada a aquisi¢éo de

SO1 -
alimentos

Quanto maior o percentual da renda do domicilio voltado a compra de alimentos,
menor o acesso financeiro ao alimento. Assim, quanto maior o valor desse
indicador, menos sustentavel sera@ o aspecto social do sistema alimentar.

Densidade de estabelecimentos para compra de alimentos por

S02 10.000 habitantes

Quanto mais estabelecimentos disponiveis para compra de alimentos saudaveis
(excluindo os estabelecimentos com venda predominante de ultraprocessados),
melhor € o acesso fisico da populagdo local @ uma alimentagdo sauddavel. Deste
modo, maiores valores desse indicador indicam maior sustentabilidade no aspecto
social do sistema alimentar.

S03 Prevaléncia de baixo peso na populacgéio geral

Quanto maior o percentual de pessoas com baixo peso em uma populagdo, maior
a probabilidade dessa populagdo estar em situagdo de fome e vulnerabilidade
social. Por isso, quanto maior o valor desse indicador, menos sustentavel serd o
aspecto social do sistema alimentar.

Prevaléncia de Seguranga Alimentar e Nutricional (SAN) na

S04 populacgéio geral

Quanto maior a prevaléncia de seguranga alimentar da regido - mensurada pela
Escala Brasileira de SAN (EBIA) -, menor o numero de domicilios em situagdo de
vulnerabilidade alimentar. Assim, quanto maior o valor desse indicador, mais
sustentavel sera o aspecto social do sistema alimentar.
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COMPOSICAO
DO INDICE

Para se aprofundar:

Dominio Social

Quais foram os indicadores incluidos no MISFS-R no dominio social?

$05.1 Porcentagem de mulheres trabalhando na agricultura

Porcentagem de mulheres comparada ao total de trabalhadores da agricultura do
mesmo setor. Quanto mais préximo de 50%, maior a equidade de género na
producdo de alimentos e mais sustentdvel serd o aspecto social do sistema
alimentar.

s05.2 Percentual de fazendas chefiadas por mulheres

Percentual de fazendas chefiadas por mulheres, excluindo aquelas chefiadas por
um casal ou familia. Quanto mais proximo de 50%, maior a equidade de género na
producdo de alimentos e mais sustentavel serG o aspecto social do sistema
alimentar.

Percentual de fazendas chefiadas por pessoas autodeclaradas
ndo-brancos

S06

Razdo entre a porcentagem de fazendas chefiadas por individuos autodeclarados
ndo-brancos e a porcentagem de fazendas chefiadas por individuos
autodeclarados brancos. Quanto mais proximo de 1, maior a equidade racial na
producdo de alimentos e mais sustentavel ser@ o aspecto social do sistema
alimentar.

SO07 Prevaléncia de trabalho infantil na produgéo de alimentos

Porcentagem de menores de 18 anos de idade trabalhando na agriculturag,
pecudria, pesca e florestas. Quanto maior o valor desse indicador, menos
sustentavel serd o aspecto social do sistema alimentar.
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COMPOSICAO
DO INDICE

Para se aprofundar:

Dominio Social

Quais foram os indicadores incluidos no MISFS-R no dominio social?

Prevaléncia de trabalhadores informais na produgédo de
alimentos

Percentual de trabalhadores informais na agricultura, pecuaria, pesca e floresta.
Este tipo de trabalho indica inexisténcia de direitos trabalhistas. Quanto maior o
valor desse indicador, menos sustentavel serG o aspecto social do sistema
alimentar.

Porcentagem de trabalhadores na produgdo de alimentos
recebendo menos que o limiar da pobreza

Percentual de trabalhadores na agricultura, pecudria, pesca e floresta recebendo
menos do que 1,90 dolares por dia. Quanto maior o valor desse indicador, maior a
chance de pobreza no meio rural e menos sustentavel serad o aspecto social do
sistema alimentar.

Nimero de notificagcoes de intoxicagdo por pesticida no

S10 trabalho por 10.000 trabalhadores na produgdo de alimentos

Nimero de intoxicagbes por pesticidas no local de trabalho por 10.000
trabalhadores da agricultura, pecudria, pesca e florestas. Este indicador representa
ameagas a saude laboral. Quanto maior o valor desse indicador, menos sustentavel
ser@ o aspecto social do sistema alimentar.
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COMPOSICAO
DO INDICE

Para se aprofundar:

Dominio Nutricional

Quais foram os indicadores incluidos no MISFS-R no dominio
nutricional?

Prevaléncia de desnutri¢do crénica entre menores de cinco
anos

NO1

Porcentagem de menores de cinco anos com baixa estatura-para-idade, um
marcador de desnutrigdo crénica nos primeiros anos de vida. Quanto maior o valor
desse indicador, menos sustentavel serd o aspecto nutricional do sistema
alimentar.

NO2 Prevalénciade obesidade entre adultos e idosos

Porcentagem de individuos com 18 anos ou mais que apresentam obesidade,
segundo o Indice de Massa Corporal (IMC). Valores maiores desse indicador
indicam risco aumentado para o desenvolvimento de doengas crénicas néo
transmissiveis associadas ao ganho excessivo de peso, e menor sustentabilidade
do aspecto nutricional do sistema alimentar.

NO3 Mortalidade por doengas crénicas néo transmissiveis (DCNT)

Mortes causadas por diabetes mellitus tipo 2, cncer, doencas cardiovasculares e
doenga pulmonar obstrutiva crénica a cada 1.000 habitantes. Esse indicador é
relacionado a habitos alimentares ndo saudaveis, portanto, quanto maior o valor
desse indicador, menos sustentdvel serd o sistema alimentarr.

Anos de vida ajustados a incapacidade atribuidos a

NO4 deficiéncias nutricionais

Perdas populacionais devido a mortes prematuras e tempo vivido em estado de
saude inferior ao pleno estado de saudde. Valores maiores desse indicador indicam
maior carga de mda nutricdo na populacdo e, consequentemente, menor
sustentabilidade do sistema alimentar.
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COMPOSICAO
DO INDICE

Para se aprofundar:

Dominio Nutricional

Quais foram os indicadores incluidos no MISFS-R no dominio
nutricional?

Anos de vida ajustados a incapacidade atribuidos a infec¢des
intestinais

NO5

Perdas populacionais devido a mortes prematuras e tempo vivido em estados de
saude inferior ao pleno estado de salde. Valores maiores desse indicador indicam
maior carga de doencgas transmitidas por alimentos na populagdo e,
consequentemente, menor sustentabilidade do sistema alimentar.

NOG6 Ingestdo estimada de pesticidas

Média do conteudo de pesticidas em 22 alimentos investigados, estima a ingestdo
diaria de pesticidas pela populagdo. Quanto maior o valor desse indicador, menor a
seguranca alimentar e menos sustentavel serd o aspecto nutricional do sistema
alimentar.

NO7 Nutrient Rich Diet 9.3 (adequacgéo nutricional)

O Nutrient Rich Diet &€ um escore que avalia o quanto a dieta se aproxima das
recomendagdes nutricionais em termos de ingestdo de proteinas, fibras, vitaminas
A, C e E, cdicio, ferro, magnésio e potdassio e baixo consumo de nutrientes criticos
(gordura saturada, actcar de adicéo e sédio). Quanto maior o valor deste
indicador, melhor a qualidode da dieta e, consequentemente, maior a
sustentabilidade do aspecto nutricional do sistema alimentar.
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COMPOSICAO
DO INDICE

Para se aprofundar:

Dominio Nutricional

Quais foram os indicadores incluidos no MISFS-R no dominio
nutricional?

NO8 Prevalénciade aleitamento materno exclusivo

Porcentagem de criangas menores de seis meses alimentadas exclusivamente por
aleitamento materno, um indicador de salde e boa nutrigdio do bebé. Maiores
valores deste indicador apontam para maior sustentabilidade do aspecto
nutricional do sistema alimentar.

Porcentagem de pessoas com um Escore de Diversidade da

NO9 Dieta maiorouiguala

O Escore de diversidade Minima da Dieta € uma forma simples de prever a
diversidade adequada e ingestdo de nutrientes-chave pela populagdo. Este indice
considera a ingestdo didria de pelo menos cinco, entre dez grupos alimentares
predefinidos, como ponto de corte, de acordo com recomendag¢do da Organizagdo
das Nagées Unidas para a Alimentagéo e Agricultura (FAO). Valores elevados deste
indicador apontam para uma melhor diversidade da dieta e maior sustentabilidade
do aspecto nutricional do sistema alimentar.

N10 Consumo de alimentos ultraprocessados

Percentagem da ingestdo caldrica total atribuida a alimentos ultraprocessados.
Este indicador aponta para o enfraquecimento das culturas alimentares locais e um
habito alimentar globalizado, além de pior qualidade e perfil nutricional da dieta.
Valores mais altos, portanto, indicam perda da cultura alimentar local e,
consequentemente, a uma menor sustentabilidade do sistema alimentar em seu
aspecto nutricional.
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COMPOSIGCAO
DO INDICE

Para se aprofundar:

Dominio Ambiental

Quais foram os indicadores incluidos no MISFS-R no dominio
ambiental?

AO1 Usode agua azul na produgédo de alimentos

Recursos hidricos vindos de rios, lagos ou aquiferos séo chamados de “agua azul”.
Este indicador € uma medida de utilizagcdo deste tipo de dgua na produgdo de
alimentos - medido em m?3/segundo. Valores mais altos para este indicador
apontam para um maior uso de recursos hidricos e, consequentemente, menor
sustentabilidade do sistema alimentar no aspecto ambiental.

AO2 Pegadadaescassez média de agua da dieta

A medida da escassez de dgua da dieta indica um uso de dgua na producdo de
alimentos acima dos recursos hidricos locais disponiveis para cada item da dieta
individual. Valores mais elevados para este indicador apontam para um maior
impacto ambiental das dietas individuais e menor sustentabilidade do aspecto
ambiental do sistema alimentar.

A03.1 Superficie coberta por agua

Porcentagem da superficie total do territério ocupado por lagos ou rios (obtido por
imagens de satélite) e um proxy da disponibilidade de recursos hidricos para a
producdo alimentar. Portanto, valores elevados deste indicador mostram uma
maior sustentabilidade do aspecto ambiental do sistema alimentar.

A03.2 Precipitacéio anual de chuva

Volume de precipitacdo pluviométrica anual (L/segundo/hectare) estimado com
base na precipitacdo média do ano anterior. E um proxy da disponibilidade de
recursos hidricos para a producg@o de alimentos, portanto, valores maiores indicam
maior sustentabilidade do aspecto ambiental do sistema alimentar.
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COMPOSICAO
DO INDICE
Dominio Ambiental

Quais foram os indicadores incluidos no MISFS-R no dominio
ambiental?

Para se aprofundar:

A04 Pegada de eutrofizagdo da agua per capita da dieta

Eutrofizagdo da agua significa a quantidade de matéria organica descartada em
rios, lagos ou oceanos. Este indicador estima a eutrofizagdo da agua, em toneladas
de PO43 por item da dieta individual. Valores mais altos para este indicador
apontam para um maior impacto ambiental das dietas individuais e, portanto,
menor a sustentabilidade do sistema alimentar em seu aspecto ambiental.

AO5 Usoda terra para agricultura

Porcentagem de terras aréveis (todas as terras de um pais, estado ou cidade que
ndo sdo desertos, geleiras ou corpos de dgua) ocupada pela produgdo de
alimentos (agricultura ou pecuéria). Valores maiores deste indicador apontam para
um maior uso de recursos naturais (terras) destinados a produgéo de alimentos e,
consequentemente, menor sustentabilidade do aspecto ambiental do sistema
alimentar.

AO06 Porcentagem de agricultores orgéinicos certificados

A agricultura orgdnica produz alimentos com menor impacto ambiental. Este
indicador mostra a porcentagem de agricultores orgénicos certificados no Brasil -
ou seja, que possuem licenca para produzir e vender alimentos orgdnicos - em
relacdo ao total de agricultores no pais. Sendo assim, valores maiores deste
indicador apontam para menor impacto ambiental na producdo e alimentos e
maior sustentabilidade do aspecto ambiental do sistema alimentar.

AO07 Degradacéo do solo

Este indicador aponta para a area que, apds ser ocupada por alguma atividade
agricola, passou a ser infértil - ou terra sem vegetagdo - no periodo de 2015 a 2020,
indicando, portanto, degradagdo do solo. Valores maiores neste indicador mostram
maior extensGo da degradagdo do solo e, portanto, menor sustentabilidade do
aspecto ambiental do sistema alimentar.
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COMPOSICAO
N : DO INDICE
Dominio Ambiental

Quais foram os indicadores incluidos no MISFS-R no dominio
ambiental?

Para se aprofundar:

A0O8 Pegadade emisséo de gases do efeito estufa da dieta

Este indicador estima a média de emiss@o de gases do efeito estufa pela dieta da
populagdo. Valores elevados indicam, portanto, maior impacto ambiental das
dietas e menor sustentabilidade do sistema alimentar no aspecto ambiental.

A09 Emissdo de gases do efeito estufa pela agricultura

Emissdo de GEE, em equivalentes de CO2 (toneladas), vindos da agropecudria em
um territorio especifico. Valores mais altos para este indicador apontam para um
maior impacto ambiental da agropecudria e, consequentemente, menor
sustentabilidade do aspecto ambiental do sistema alimentar.

A10 Desmatamento para agricultura

Porcentagem de terras de floresta nativa que se tornaram zonas agricolas entre
2015 e 2020, de acordo com imagens de satélite. Valores mais altos para este
indicador indicam maior desmatamento vinculado a producdo de alimentos e,
portanto, menor sustentabilidade do aspecto ambiental do sistema alimentar.

A1l Uso de agrotoxicos na agricultura

Comercializac@o, em toneladas, de pesticidas, herbicidas e fertilizantes em um
territorio especifico, dividido pela extensdo de area de agricultura, estimando o uso
de agrotoxicos na agricultura. Quanto maior o valor deste indicador, maior o uso de
agrotoxicos e menor a sustentabilidade do sistema alimentar no quesito ambiental.

A]2 Iindice de Shannon para diversidade de culturas

Trata-se de um indice calculado com base na @rea ocupada por cada espécie
alimentar cultivada em uma determinada regido. Pontuagdes maiores neste indice
indicam um maior nimero de espécies e uma distribuicdio homogénea de culturas
plantadas. Portanto, quanto maior o valor obtido neste indicador, maior a
sustentabilidade do sistema alimentar no quesito ambiental.
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COMPOSICAO
DO INDICE

Para se aprofundar:

Dominio Econdomico

Quais foram os indicadores incluidos no MISFS-R no dominio
economico?

Porcentagem de agricultores que participam de cooperativas

EO1 da comunidade

Indica o numero de agricultores que participam de cooperativas apoiadas pela
comunidade. Tais comunidades garantem diversidade de produtos e mercado aos
agricultores, os resguardando de eventos que atingem a produgdo de alimentos,
alem de contarem com subsidios governamentais para fomentar o
desenvolvimento social e a produgdo agroecologica, sendo uma proxy da
resiliéncia econémica. Maiores pontuagdes neste indicador apontam para maior
sustentabilidade do aspecto econédmico do sistema alimentar.

EO2 Valoracrescentado no Produto Interno Bruto pela agricultura

Valor acrescentado ao Produto Interno Bruto (PIB) pela agricultura de determinado
territorio. Este indicador € um proxy de rentabilidade agricola. Portanto, pontuagoes
maiores neste indicador apontam para maior rentabilidade agricola e maior
sustentabilidade do aspecto econémico do sistema alimentar.

EOQ3 Produtividade

Valor monetdario, em dolares americanos, de produgdo agricola dividida por area
agricola. Este indicador € uma medida da produtividade da terra. Valores mais altos
apontam para uma maior produtividade e, consequentemente, maior
sustentabilidade do sistema alimentar no quesito econdmico.

EO4 Renda dos trabalhadores na producgdo de alimentos

Rendimento médio entre trabalhadores da agricultura, pecudria, pesca e floresta de
uma determinada regido. Valores mais altos para este indicador apontam para
melhores pagamentos dos trabalhadores envolvidos na producdo de alimentos e,
consequentemente, maior a sustentabilidade do sistema alimentar no aspecto
econémico.
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COMPOSICAO
DO INDICE

Para se aprofundar:

Dominio Econdomico

Quais foram os indicadores incluidos no MISFS-R no dominio
econdmico?

EO5 Empregabilidade na produgdo de alimentos

Porcentagem de trabalhadores na agricultura, pecudria, pesca e florestas entre o
total de individuos empregados em todos os setores. Valores mais altos para este
indicador apontam para uma maior empregabilidade na producdo de alimentos e,
conseguentemente, maior sustentabilidade do sistema alimentar no aspecto
econdémico.

indice de GINI para distribuicdio de renda na produgéio de

E06 alimentos

O Indice de GINI & uma medida de distribuicdo desigual de renda. Este indicador,
aplicado para a renda obtida por meio da agricultura, pecudria, pesca e floresta,
aponta para uma maior desigualdade na distribuicdo de renda na produgdo de
alimentos quanto mais proximo seu valor for de 1,0. Valores mais altos para este
indicador demonstram, portanto, menor sustentabilidade do aspecto econémico do
sistema alimentar.

EQ7 Porcentagem da producdo de alimentos exportada

Porcentagem de alimentos exportados do total de alimentos produzidos em uma
regido. Valores maiores deste indicador pontuam para uma menor contribuicdo da
producdo nacional de alimentos no abastecimento de alimentos para o pais e,
consequentemente, menor sustentabilidade do aspecto econdémico do sistema
alimentar.

EO8 Precodacestabasicade alimentos

Este indicador &€ um proxy do custo da alimentacéo em determinada regido. Valores
mais altos apontam para um custo maior relacionado & alimentacgdo e, portanto,
menor sustentabilidade do aspecto econdmico do sistema alimentar.
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COMPOSICAO
DO INDICE

Para se aprofundar:

Dominio Econdomico

Quais foram os indicadores incluidos no MISFS-R no dominio
econémico?

EO9 Namero de tratores por 1.000 habitantes

Este indicador &€ um proxy da infraestrutura de maquindrio para a producdo de
alimentos em certa regido. Valores mais altos apontam para uma maior
infraestrutura e, portanto, maior sustentabilidade do aspecto econdmico do sistema
alimentar.

E10 Acessoaeletricidade nas fazendas

Porcentagem de fazendas com acesso a eletricidade em relagéo ao total de
fazendas em uma determinada regido. Valores maiores para este indicador
mostram melhor infraestrutura para a producdo de alimentos e bem-estar dos
produtores, indicando, portanto, maior sustentabilidade do aspecto econémico do
sistema alimentar.

E1l Porcentagem de fazendeiros que recebem orientagéo técnica

Porcentagem de fazendeiros que recebem orientacdo técnica em relagdo ao total
de fazendas em uma determinada regido. Valores maiores para este indicador
mostram melhor treinamento e boas praticas na producdo de alimentos indicando,
portanto, maior sustentabilidade do aspecto econdmico do sistema alimentar.

indice de GINI para distribuicéo de terras para a produgéio de
alimentos

O indice GINI € uma medida para distribuicéo desigual. Este indicador aplicado a
producdo de alimentos indica desigualdade na distribuicdo de terras quando seus
valores se aproximam de um. Valores mais altos para este indicador apontam para
uma distribuicdo desigual de renda na producéo de alimentos e,
consequentemente, menor sustentabilidade do sistema alimentar no aspecto
econdémico.
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